COMISION DE SANIDAD

ASUNTOS SOCIALES

Comisiones. Serie B: General
Namero 2 — Ano 1991 (Segundo Periodo) — Legislatura III

PRESIDENCIA DEL ILMQO. SR. D. BENITO ROS CORELLA
Ses1on num. 3

Celebrada el lunes 11 de noviembre de 1991

ORDEN DEL DIA

1) Lecturq y aprobacion, si procede, del acta de la Sesion anterior.

2) Comparecencia de representantes del Centro de solidaridad de Zaragoza Proyecto Hombre.

3} Ruegos y preguntas.

Preside la Sesion, celebrada en el palacio de la Aljaferia, el llmo. Sr. D. Benito Ros Corella, Presidente de la
Comusion, acomparnado por el Vicepresidente, [Imo. Sr. D. Roberto Ortiz de Landazuri Solans, y por el Secretario de
la misma, llmo. Sr. D. Antonio Borraz Ariio. Asiste a la Mesa el Letrado Sr. Blasco Jauregui.

Comparecen ante la Comision, en representacion del Centro de solidaridad de Zaragoza Proyecto Hombre, su
presidente, D. Alberto Velaz Conde; el director del programa terapéutico, D. Epifanio Lopez Lopez, y el presidente
de la Asoctacion de Familias de Amigos del Proyecto Hombre a nivel nacional, D. José Antonio Pasamar Bonilla.



22 Diario de Sesiones de las Cortes de Aragon. Comisiones. Serie B: General. Nitmero 2

SUMARIO

Comparecencia de representantes del Centro de seli- — Interviene el Sr. Velaz Conde .................. 37

daridad de Zaragoza Proyecto Hombre.

— Interviene el Sr. Pasamar Bonilla............... 37

— Realiza su exposicion el Sr. Velaz Conde. ....... 23

— Interviene, por el G.P. Socialista, el Sr.

— Realiza su exposicion el Sr. Lopez Lopez . ... ... 27 Sdez-Benito Ribera........ ... ... ... .. ..., 37
— Realiza su exposicion el Sr. Pasamar Bonilla..... 31 — En el turno de ruegos y preguntas, interviene,
| en primer lugar, el Sr. Diputado Maestro Te-

— Interviene, en nombre del G.P. Convergencia jada, del G.P. Convergencia Alternativa de
Alternativa de Aragon-lzquierda Unida, el Aragon-Izquierda Umida....................... 37
Diputado Sr. Maestro Tejada . .................. 32

— Contesta el Sr. Velaz Conde . .................. 38

— Contesta el Sr. Lopez Lopez................... 33

— Interviene, en nombre del G.P. Socialista, el

~— Contesta, astmismo, el Sr. Velaz Conde .. ....... 33 Sr. Diputado Guia Mateo...................... 38

— Interviene, en nombre del G.P. Popular, el — Contesta el Sr. Lopez Lopez . .................. 38
Diputado Sr. Lacleta Pablo.................... 34

— Replica el Sr. Diputado Guia Mateo............ 38

— Contesta el Sr. Lopez Lopez. .................. 35

— Interviene el Sr. Diputado Calleja Martinez,

— Interviene el Sr. Pasamar Bonilla............... 36 del G.P. Socialista........... ... ... . .. ... 38

— Interviene, en nombre del G.P. Socialista, el — Contesta el Sr. Lopez Lopez................... 38
Sr. Sdez— Benito Ribera...................... 36

— Realiza una matizacion el Sr. Velaz Conde. ..... 38

— Interviene, por alusiones, el Sr. Diputado
Lacleta Pablo, del GP. Popular................ 37 Lectura y aprobacion, si procede, del acta de 1a Sesion

anterior.

— Interviene, por el G.P. Socialista, el Sr.
Saez-Benito Ribera.............. e 37 — EI Sr. Presidente la da por leida y se aprueba.... 39



Diario de Sesiones de las Cortes de Aragon. Comisiones. Serie B: General. Numero 2 23

El sefior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Da comienzo
la Comisidn de Sanidad y Asuntos Sociales de las Cortes (a
las once horas y treinta minutos), con el siguiente Orden del
Dia: primero, lectura del acta de la Sesién anterior que, si los
sefiores Diputados tienen a bien, la dejaremos para el altimo
punto; segundo, la comparecencia de representantes del Centro
de solidaridad de Zaragoza, Proyecto Hombre; tercero, ruegos
y preguntas. Pasaremos a este segundo punto.

Tenemos presentes en la Comisién a don Alberto Velaz
Conde, presidente del comité ejecutivo de la fundacion; don
Epifanio Lopez Lopez, director del programa terapéutico, y
don José Antonio Pasamar Bonilla, presidente de FENAFAS,
Asociacion de Familias de Amigos del Proyecto Hombre a
nivel nacional.

En primer lugar, ustedes expondrdn sus criterios, su pro-
yecto, lo que quieran contar vy lo que quieran explicar a esta
Comisidn y, posteriormente, los distintos grupos politicos in-
tervendran para contestar o para hacerles cuantas preguntas
consideren oportunas.

Tiene la palabra cualquiera de los tres, en este caso su
presidente, don Alberto Velaz.

Comparecencia de representantes del Centro de
solidaridad de Zaragoza Provecto Hombre.

El senor VELAZ CONDE: Muchas gracias, sefior Presi-
dente. Sefnoras y sefiores Diputados.

En primer lugar, manifestar que es un honor para el Centro
de solidandad de Zaragoza Proyecto Hombre, y para nosotros
personalmente, el poder comparecer ante Sus Senorias para
informar de qué es lo que hacemos y por qué razén hemos
solicitado el apoyo de las Cortes de Aragdn, como Organo
supremo de representacion del pueblo de Aragén, a la nueva
comunidad terapéutica que, como trataremos de exponer a 1o
largo de nuestras intervenciones, es totalmente imprescindible
para el desarrollo de un servicio que entendemos que prestamos
para todo el pueblo de Aragon.

No deja de sorprenderme, por otra parte, y s1 me perdonan
la licencia, sentirme presidente por una hora, aunque pienso
que el lugar que ocupo es un sillén de tortura mas que de
honor y que de ningiin modo pensaba haber ocupado ni si-
quiera en suenos, pero, en fin, es un hecho que infunde cierto
respeto.

Aunque alguno de los senores Diputados aqui presentes,
miembros de la anterior Comision, ya conocen el Proyecto Hom-
bre, incluso fisicamente por haber estado compartiendo con no-
sotros un dia entero antes del verano, creo necesario exponer
nuestros objetivos para conocimiento de todos ustedes, sin per-
juicio de la memoria, correspondiente al ejercicio 1990, que les
hemos entregado. Memoria publica que hemos presentado ante
todas las instituciones, y en la cual tienen todos los datos nece-
sarios para que puedan ustedes plantear las aclaraciones o dudas
que tengan al respecto, y que, por otro lado, demuestra la labor
que se viene realizando a lo largo de seis afos; ya verdn que
hay estadisticas que reflejan los resultados y movimientos a lo
largo de los arios de tfuncionamiento del Proyecto.

Por mi parte, como presidente del comité ejecutivo de la
fundacidn, intervendré a los efectos de plantearles los temas
juridicos, temas de organizacion y temas de financiacién, que
son los que competen a mi responsabilidad.

Epitanio Lopez Lépez, director del programa terapéutico
y miembro, a su vez, de la asociacion nacional Proyecto Hom-
bre, expondra todo lo que corresponde al desarrollo del pro-
grama terapeutico.

José Antonio Pasamar Bonilla, aunque sea presidente de
la Federacion Estatal de Asociaciones de Amigos y Familias
del Proyecto Hombre, es miembro de la Federacion de Zara-
goza, es zaragozano y es padre de una de las personas que
han superado el programa Proyecto Hombre. El hablara desde
el punto de vista de la asociacién de familias y amigos, aso-
ciacion con diferente personalidad juridica que la fundacion
Centro de solidaridad de Zaragoza, pero que, indudablemente,
llevamos un trabajo paralelo y solidario en todo ese terreno.

En cuanto a la fundacidén Centro de solidaridad de Zara-
goza, ésta fue constituida el 14 de enero de 1986, por medio
de escritura ptiblica, y los miembros de la fundacion son:
Ciritas Diocesana de Zaragoza, Patronato social-catélico San
Valero —Escuela Profesional San Valero— y los Tercianos
Franciscanos. La fundacién tiene personalidad juridica propia
e independiente, se halla inscrita en el registro general de
accion social de la Diputaciéon General de Aragdn con el nu-
mero 475 y, asimismo, se halla inscrita en el Ministerio de
Justicia en el registro especial. Igualmente cuenta con su nu-
mero de identificacién fiscal totalmente independiente y per-
sonal, es decir, tiene plena independencia de actuar en todos
los sentidos. Dicha fundacién se creé con la intencion de pro-
mover y apoyar el desarrollo de Proyecto Hombre en la pro-
vincia de Zaragoza y, actualmente, en toda la region aragonesa,
como mds adelante diremos.

La primera fase, la de acogida, puesto que el programa
tiene tres fases —acogida, comunidad terapéutica y comunidad
terapéutica de reinsercion—, comenzd el 14 de octubre de
1985, es decir, actualmente son seis afos los que lleva traba-
jando el programa en Aragédn. La comuntdad terapéutica, se-
sunda fase, que actualmente se halla situada en la Puebla de
Alfindén, comenzé a funcionar el 31 de julio de 1986. Y la
comunidad terapéutica de reinsercion, la tercera fase, comenzo
a funcionar el 2 de julio de 1987.

El inicio, tema terapéutico, lo explicard mas adelante mi
compaiiero Epifanio Lépez, ha 1do aumentando, de tal modo
que ha provocado la situacion de necesitar una nueva comu-
nidad terapéutica para atender el desarrollo y el paso de la
primera a la segunda fase de un modo adecuado.

La fundacién se halla organizada, su organigrama es muy
sencillo: la junta rectora, formada por los patronos, y a la que
asistimos el presidente del comité ejecutivo vy el secretario
general que lleva la admintstracion de la fundacidn; existe un
comité ejecutivo, el cual presido por designacion de la junta
rectora desde hace dos anos, y dicho comité ejecutivo esta
formado por voluntarios, por el secretario general y el director
del programa. El comité ejecutivo se reune todos los martes a
las ocho de la tarde para la gestion y la administracion de
todos los problemas que se derivan del funcionamiento. Tam-
bién una de sus funciones es preparar los presupuestos y eje-
cutarlos, una vez que han sido aprobados por la junta rectora.

I.a direccidn del programa terapéutico forma parte del
comité ejecutivo, pero, a su vez, es ¢l responsable de la se-
leccidn y propuesta al comité ¢jecutivo de la designacion de
terapeutas que van a trabajar en el programa o que estan tra-
bajando con dedicacidn exclusiva a tiempo completo, con con-
trato laboral y con alta en Seguridad Social desde el primer
momento en que empiezan a prestar sus funciones, aunque
sean practicas. Actualmente €l nimero de terapeutas en plan-
tilla laboral del Centro de solidaridad de Zaragoza es de vein-
tiséis terapeutas, un médico con dedicacion exclusiva y un
secretario general como gestor administrativo que lleva la cues-
tién propia de administracién y gestion, también con dedicacion
exclusiva.
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Indudablemente, puede parecer un nimero mas o menos
elevado. Si tenemos en cuenta que actualmente son doscientos
ochenta los chicos y chicas que estan realizando el programa,
se comprobara que el numero es mas bien exiguo porque en
el componente de terapeutas hay un niimero considerable de
mujeres con los problemas propios de permisos de maternidad
y otras caracteristicas, y que cuando esto sucede —como de
hecho estd sucediendo, puesto que son jévenes todas ellas—
se plantean problemas serios de sustitucién, tgual que en va-
caciones. Ahora bien, la entrega con que realizan su trabajo
compensa plenamente esta dificultad, pero no cabe duda de
que el namero necesario, como dird Epifanio, sin duda alguna,
seria bastante superior para atender todavia mejor a nuestros
chicos y chicas.

Este trabajo, por otra parte, se ve complementado por un
numero de voluntarios, cercano al centenar de personas, que
de un modo u otro colaboran en actividades complementarias,
pero, por otra parte, tan necesarias, como puede ser un aseso-
ramiento juridico y las clases del graduado escolar que se les
da en la actividad complementaria por la tarde, pues tenemos
acuerdos suscritos con el Ministerio de Educacién y Ciencia
y, por otra parte, con el INEM, a efectos de homologar los
cursos que estos muchachos realizan mientras hacen el pro-
grama de rehabilitacidn, para obtener o recuperar la capacidad
laboral lo mejor posible. Este nimero de voluntarios —como
digo, médicos, profesores, estudiantes, amas de casa— forman
un numero de personas que, unos y otros, aportan lo necesario
para sacar adelante el proyecto. No cabe duda de que si estos
cien voluntarios tuvieran que percibir alguna remuneracion
por su trabajo nuestro presupuesto seria totalmente inviable.

A este respecto querria hacer un comentario sobre un ru-
mor que muchas veces uno oye, unas veces intencionado, otras
sin querer, sobre un supuesto elitismo del que se acusa a Pro-
yecto Hombre. Es un rumor que ahi estd; no e¢s mi funcién
desmontarlo aqui, sino simplemente comentar que no lo aca-
bamos de entender los que trabajamos dentro del Centro de
solidanidad de Zaragoza, porque nuestro programa Proyecto
Hombre tiene tres principios fundamentales y que se respetan
a rajatabla por la fundacion: la aconfesionalidad, la apoliticidad
y la gratuidad. Estos tres principios se aplican totalmente, a
rajatabla, en Proyecto Hombre, y concretamente el tercero es
el que nos lleva a no entender este rumor sobre un supuesto
elitismo en Proyecto Hombre,

Es cierto que no tenemos nameros clausus, puede entrar
cualquier persona que acepte las condiciones del programa,
condiciones que simplemente exigen una voluntariedad y un
deseo de asumir la dura disciplina — Epifanio explicara sus
motivaciones— que se aplica desde un principio. También se
exige algo que distingue al programa Proyecto Hombre de
otros proyectos terapcuticos, como es la implicaciéon, desde
el primer momento, de la familia del toxicomano, de su entorno
social, laboral, de amistades, hermanos, etcétera, en el acom-
panamiento de todo su proceso rehabilitador; esta implicacion
de la tamilia es importante. Pero, insisto, no tenemos niimeros
clausus y, por supuesto, a nadie se le cobra por realizar el
Proyecto Hombre; ni por razones econémicas, ni politicas, ni
religiosas, nadie queda sin tener acceso a Proyecto Hombre.

Esta gratuidad unicamente podria entenderse desvirtuada
en el sentido de que cuando llevan un par de meses aproxi-
madamente en la primera fase de acogida, la mayoria de los
padres preguntan que cuanto cuesta su hijo a Proyecto Hombre.
Se les expone, los costos estan muy ajustados, y se les expone
la cantidad. Les puedo decir que en el presupuesto de 1991,
en la fase de acogida, el coste por plaza y mes, teniendo en

cuenta todos los gastos aplicables, es decir, personal destinado
a cada fase, y en la segunda y tercera fase, que hay internado,
se entiende que es a pension completa, con alimentacién vy
con los servicios de la residencia. En fase de acogida actual-
mente son dieciséis mil quinientas ochenta y una pesetas men-
suales; en los grupos de apoyo, que es una variante de comu-
nidad terapéutica que luego explicard Epifanio Lépez, veinti-
cuatro mil doscientas setenta y seis pesetas; en comunidad
terapéutica, actualmente en la Puebla de Alfindén, sesenta y
cinco mil doscientas veintiocho pesetas; en fase de reinsercién
Ay B, es decir, que todavia siguen un régimen mas o menos
de iternado, setenta y nueve mil seiscientas veintiséis pesetas
—la razon del coste mds alto es porque es menor numero v,
por lo tanto, los costos generales repercuten mas en menor
numero de plazas—; y reinsercién C, que vuelve a ser ambu-
latoria, dieciséis mil ochocientas veinticinco pesetas. Estos
costos son los que se les trasmiten a las familias y, luego,
algunas de ellas, las gue pueden, colaboran voluntariamente
del modo que creen mas oportuno, segin su propia conciencia
y responsabilidad, y de torma totalmente voluntaria y no ne-
cesariamente periodica.

Siguiendo en este tema, en una de las paginas de la me-
moria que les hemos entregado al comenzar la Sesién, con-
cretamente en la pagina ciento treinta vy siete, tienen ustedes
la situacion laboral de las familias en el afio pasado, en el
ejercicio 1990, que ahora, aunque haya aumentado a doscientas
ochenta, no ha variado su composicion sustancialmente. Ob-
servaran ustedes que, salvo en ¢l capitulo iltimo de «otros»,
donde entrarian los supuestos empresarios o profesionales, es
decir, de nivel econémico medio-alto —serian treinta y seis—,
el resto se hallan en situaciones econdémicas muy precarias:
trabajo f1jo con contrato, cuarenta y cuatro; trabajo temporal
con contrato, veintiséis; trabajo sin contrato, siete; auténomos,
treinta y cinco; baja médica, trece; paro con subsidio, veintitrés;
paro sin subsidio, dos; jubilados, cuarenta y ocho; y otros,
treinta y se1s. De estos «otros» querria hacer una matizacion
también —creo que es importante—: hay personas que ha-
biendo estado en situacion econdémica buena o muy buena, su
hijo o hija ha podido provocar casi la ruina de la empresa o
del negocio familiar por su comportamiento o por su apropia-
cion tanto de dinero como de joyas o cualquier otra cosa que
pudiera servirle para llevar a cabo la compra de la droga ne-
cesaria para su dosis diaria. Esto hay que tenerlo en cuenta a
la hora de la repercusion del estado econdmico de las familias
que tienen un hijo —o0 mas de uno— con problemas de toxi-
comania grave. He de insistir mucho en que la aportacién es
voluntaria.

A continuacion querria comentar la financiacion de la fun-
dacion, que también la tienen expuesta en la memoria que les
hemos entregado. Concretamente, en la pagina ciento uno tie-
nen ustedes el detalle de la cuenta de explotacion del ejercicio
de 1990, en la que observaran ustedes que la aportacién de
subvenciones de instituciones publicas fue muy importante
en el ano 1990, con un presupuesto ordinario de ingresos de
ciento seis millones. La DGA, con la cual se suscribe convenio
desde hace tres afos, aporté quince millones de pesetas. El
Ayuntamiento de Zaragoza, hay que hacer una salvedad, veinte
millones, que corresponden a los ejercicios 1988, 1989 y 1990,
que, por razones presupuestarias que ignoro, fueron abonados
todos en un afio. Este afio concretamente, en el 1991, la apor-
tacion del Ayuntamiento de Zaragoza ha sido de seis millones
de pesetas. Como veran mantiene esta relacion anual de veinte
dividido por tres; es decir, tengan en cuenta el concepto de
que este ano... L.o que ocurre es que nosotros lo hemos conta-
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bilizado cuando 1o hemos percibido, l6gicamente. El Ministerio
de Asuntos Sociales, con cargo al 0,5% del Impuesto de la
Renta sobre las Personas Fisicas, aportd trece millones de
pesetas en 1990, a través de la asociacion Proyecto Hombre.
Es decir, el Ministerio 1o concede a la asociacidn estatal de
Proyecto Hombre, concedid ciento treinta y cinco millones
—1lo tienen explicado también en la pdgina ciento tres y si-
guientes—, y de €sos ciento treinta y cinco millones, para el
proyecto de Zaragoza correspondieron trece. En el reparto
correspondiente a 1991, que todavia no hemos percibido, he
de adelantarles que inicialmente habian excluido al proyecto
de Zaragoza junto con otros cuatro, sin ninguna motivacion,
aparte de reducir de ciento treinta y cinco a ciento veintiun
millones la asignacién para Proyecto Hombre. Por fin, tras
diversas gestiones efectuadas por nosotros, seran siete millones
los que percibamos este afio con cargo a dicho concepto. Y,
luego, las becas de la Diputacién Provincial de Zaragoza, que
durante el ano 1991 no han existido, pero que, sin embargo,
como dird el sefior Pasamar, se va a firmar un nuevo convenio
con la Diputacion Provincial de Zaragoza, a través de la aso-
ciacidon de padres y amigos, por el cual nuevamente, a partir
del ejercicio proximo, habra un apoyo de becas por parte de
la Diputacién Provincial de Zaragoza.

Por otra parte, ¢l Plan nacional contra la droga, a través
de la asociacion, aporta unas cantidades mas bien reducidas,
de las que nos beneficiamos indirectamente cuando nuestros
terapeutas hacen los cursos de formacion o de puesta al dia
en la central de Aravaca, donde se forman los terapeutas de-
pendientes de la asociacidén Proyecto Hombre de Espaiia.

En realidad este afio 1991, la aportacion a los presupuestos
ordinarios por parte de las instituciones publicas vendrd a
suponer, aproximadamente, un 27% del presupuesto, que este
afio es de ciento veintinueve millones de pesetas, habida cuenta
de que la nueva instalacion de la acogida nos ha costado una
aportacion por nuestra parte de diecinueve millones de pesetas,
a la cual nos trasladamos en febrero. El resto, podran ver,
que las aportaciones de los residentes y socios colaboradores
vienen a ser de un 30% escaso, ahi es donde entran las apor-
taciones voluntarias de las famihias, y el resto son donativos
de distintas instituciones privadas o religiosas, mas numerosas
las privadas que las religiosas —pueden comprobar por los
propios datos—, y esto hace que lleguemos a fin de afio ha-
ciendo auténticos dibujos y juegos malabares para poder cua-
drar el presupuesto. En ¢l presupuesto de gastos veran que el
capitulo mas importante, sin duda alguna, es del personal,
como es 1ogico en una institucion sin dnimo de lucro. El resto
tratamos de aquilatar al maximo, y el personal no cobra lo
que creo que en justicia, dada su entrega y profesionalidad,
deberia percibir, pero las limitaciones presupuestarias impiden
esto, s1 bien en las propuestas anuales de actualizacidon de
salarios, estos altimos afios, siempre hemos hecho unos aumen-
tos muy por encima de lo que habitualmente se negocia en
los convenios colectivos.

En cuanto a los medios de los que disponemos, he de
decir que no tenemos actualmente ningin medio propio. La
sede de la acogida en Manuela Sancho 3 v 9, desde febrero
de este aho, es propiedad de la Caja de Ahorros de la Inma-
culada y para su obra social, igual que lo era el centro anterior
en Sixto Celorrio, que quedd muy pequeiio para acoger a las
ciento cuarenta personas, mas sus familias, que habitualmente
vienen a las terapias diarias. En la actual tenemos setecientos
dos metros, y, como decimos nosotros, ya se nos ha quedado
pequena, lo cual no sabemos si es bueno o0 es malo, pero,
clertamente, es asi, y ya hemos tenido que recurrir a algunos

otros medios, como asociacion de vecinos de la zona y demas,
para complementar grupos.

En la Puebla de Alfindén tenemos dos chalés adosados,
con una extension aproximada de unos seis mil metros de
solar, en la cual estan ahora cuarenta y cuatro personas, diez
de ellos duermen en roulottes que estan en ¢l jardin ——Ilos
sefilores Diputados lo pudieron comprobar—, puesto que fue
la ampliacién mas barata que pudimos encontrar para poder
absorber a las personas con garantias de que pudieran dormir
con clerta comodidad. Estos edificios fueron comprados por
el Arzobispado de Zaragoza, con la finalidad exclusiva de
atender a Proyecto Hombre. Cuando sean sustituidos por la
nueva comunidad terapéutica que esperamos construir, seran
sustituidos, y el producto de su venta sera destinado también
a la financiacion de la nueva comunidad.

En cuanto a la tercera fase, la de reinsercidn, se halla en
un edificio de la fundacion Valdefierro, fundacion privada de
dos familias zaragozanas, que lo tienen cedido en un contrato
de arrendamiento, por el precio de una peseta anual, a Proyecto
Hombre. Por cierto, creo que no hemos pagado la peseta de
este aflo todavia, pero no ha sido reclamada. Esta fundacion
es la que permite que este edificio, que fue anteriormente
guarderia infantil y que esta situado a la entrada del barrio de
Valdefierro, donde se abren las dos calles de acceso, en la
calle Lucero del Alba niitmero 2, acoja la tercera fase.

Ademads, tenemos unos pisos de apoyo, cedidos por di-
versas personas e instituciones, donde los muchachos que no
pasan por comunidades terapéuticas celebran sus reuniones
en grupos, y muchachos que no tienen seguimiento famihar
son acompanados por otras personas, concretamente religiosos
o religiosas, o incluso un grupo de voluntarios en el pueblo,
en la villa de Ejea de los Caballeros, que diariamente vienen
acompanados a realizar el programa, y €s una atencidn por la
Agrupacion ARBA de apoyo a la rehabilitaciéon de estos mu-
chachos.

Actualmente, en la Puebla de Alfindén —como digo— se
acoge a cuarenta y cuatro personas, cuando la capacidad real
del edificio para que estuvieran comodos y amplios, dado que
viven en régimen de internado, seria de veintiocho o veinti-
nueve personas. Ya hicimos una adaptacion para que pudieran
ser treinta y cuatro, pero, finalmente, ha habido que adquirir
estas dos roulottes vacias y adecuarlas para colocar cinco ca-
mas en cada una, y que alli puedan dormir diez mas y puedan
partictpar y aprovechar el programa. Con el aumento de per-
sonas en primera fase se ha producido un cuello de botella en
esta segunda que hace que si en primera fase de acogida de-
berian de estar de ocho o diez meses como maximo, pues
tengan que pasar a veces hasta dieciséis meses hasta pasar a
la segunda fase, con un retraso que no.es bueno para nadie,
tampoco €s que sea necesariamente perjudicial, pero que no
es lo 1ideal. Entonces, esto supone un reto para la fundacién
que represento en este acto; tras dos afios de busqueda infruc-
tuosa de edificios que hemos 1do solicitando a diversas insti-
tuciones, edificios que estuvieran préximos al casco urbano,
pero a ser posible en medio rural, puesto que la comunidad
terapéutica exige reunir unos ciertos requisitos y condicionantes
que Epifanio, me imagino, desarrollard con mads detalle como
director del programa terapéutico, hemos tenido poquisimas
ofertas de locales, algunos estaban en el centro de un pueblo,
de un casco urbano, con toda la probleméatica —no hay mas
que leer el periddico cualquier dia o ver los telediarios— que
esto supondria; ademas, tampoco seria positivo para los chicos
en su programa el hecho de estar dentro de un casco urbano,
en otros casos estaban excesivamente alejados del casco urbano
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y excesivamente alejados de Zaragoza, con el problema laboral
que supone para las personas que van y vienen a trabajar alli
todos los dias, por desplazamientos, por riesgo de carreteras
y por muchos otros problemas también de coste economico,
qué duda cabe, puesto que unas dietas de desplazamiento O
unos gastos de nocturnidad, etcétera, supondrian un agrava-
miento de los costos que no nos podemos permitir en modo
alguno, y, ademads, posiblemente 1rian en detrimento del ser-
VIC10.

También se nos puede decir que podiamos haber pensado
en abrir una segunda comunidad en vez de una nueva, cuyo
proyecto les hemos presentado, para setenta u ochenta plazas;
mantener la de La Puebla y abrir otra nueva de otras treinta y
cinco plazas, por ejemplo. Esto plantea tambié€n una serie de
problemas, uno de e¢llos econémico, muy importante puesto
que habria que duplicar el nimero de personas dedicadas, no
cabria decir: vamos a quitar tres del actual, porque hacen
falta los siete que se dedican exclusivamente a comunidad
terapéutica, los siete terapéuticos, mas los voluntarios que co-
laboran en otros servicios. Habria que duplicarlo con la con-
siguiente duplicidad de gastos, los gastos de mantenimiento
también se duplicarian, y el control, uniformidad y desarrollo
del programa terapéutico también podria producir unas dife-
rencias que no serian favorables. Entonces, hemos llegado
finalmente a la conclusién de que, necesariamente, teniamos
que afrontar la construccion; incluso en este momento s1 $e
nos dijera: aqui han un edificio que relne las condiciones,
indudablemente estariamos encantados de retirar la propuesta
de peticién y, automdticamente, nos instalariamos en este sitio
que reuniera las condiciones; pero, desgraciadamente, creo
que en este territorio nuestro de Aragén no existe un edificio
que redna las caracteristicas necesarias.

Por ello, encargamos a un arquitecto, dofia Maria Pilar
Sancho, la redaccion de un proyecto bisico de nueva comuni-
dad terapéutica, con arreglo a las nuevas normas generales.
El proyecto creo que Sus Seforias ya lo conocen, puesto que
fue enviado a todos ustedes, el proyecto basico ha sido pre-
sentado también al excelentisimo Ayuntamiento de Zaragoza
para la concesion de licencia de obras, puesto que el empla-
zamiento del edificio es en el barrio de Miralbueno, del mu-
nicipio de Zaragoza, y, a su vez, se ha solicitado la declaracion
de interés social del edificio, puesto que va a construirse en
terreno no urbanizable de proteccion y de regadio; es una
finca de trece mil doscientos noventa y dos metros, y se halla
sittada a dos kildmetros de lo que es el casco urbano del
barrio de Miralbueno. El barrio de Miralbueno es conocedor
del proyecto, a través de entrevista que se hizo en su dia con
el alcalde peddneo del barrio y con representantes de la aso-
ciacién de vecinos de dicho barrio, para exponerles en qué
consiste la comunidad terapéutica, para invitarles a que visi-
taran La Puebla de Alfindén y tuvieran contacto con su Ayun-
tamiento y con los demas miembros de la asociacidén de veci-
nos de La Puebla de Alfindén u otras personas, como meédico,
farmacéutico, guardia civil, etcétera, de l.a Puebla, que pu-
dieran contrastar la experiencia, después de cinco anos de
estar con ellos en La Puebla de Alfindén, y bien he de decir
que La Puebla de Alfindén, como pueblo encabezado por su
alcalde, sienten realmente que vayamos a dejarlos cuando,
inicialmente, no habia ningin sentimiento e€n este sentido, pero
creo que la evolucidn experimentada por este pueblo es algo
muy poSItIvo.

Entonces, encargamos ¢l proyecto, proyecto en el cual se
tratan de aprovechar algunas técnicas modernas para que sea
lo que se llama un edificio bioclimitico, donde por sistema

invernadero se aproveche la luz del dia para produccion de
calor, 0 en verano para evitar excesivo calor, y se tiene en
cuenta que se ha desarrollado técnicamente; servidor no es
técnico en la materia y no quiero entrar, puesto que entre los
sefiores Diputados creo que hay algin digno arquitecto que
conoce, sin duda alguna, mucho mejor que yo los términos a
los que me estoy refiriendo, y que figuran en el proyecto.
Este edificio estd previsto para setenta y cinco u ochenta pla-
zas, no se trata de instalar ningun material noble en él, sino
de hacerlo lo mas eficaz y funcional posible, con materiales
que sean duraderos, puesto que, e€sto si que es cierto, lo que
se ahorra en la construccién inicial sale carisimo de manteni-
miento y, posteriormente, es mucho mas dificil de solucionar.
Para el seguimiento de este proyecto ¢l comité ejecutivo ha
creado una comisidon de gestion y seguimiento de las obras,
en la cual estd la arquitecta, estd el aparejador que va a cola-
borar en la direccién de la obra y estan varios miembros del
comité ejecutivo que, por sus profesiones, $0n mas cercanos
a este tema de las obras y tienen un mayor conocimiento.
[.a finalidad de esta comisién de gestion es la de redactar
el proyecto definitivo, que ya estd muy avanzado, asi como el
control del gasto, eleccién de materiales y definicién al maximo
de los detalles. Se establecerd un plan contable dentro del
plan contable general de Proyecto Hombre que, por supuesto
estd adaptado a la nueva ley de sociedades mercantiles, pues
aunque no lo seamos tenemos obligacion tormal de llevar la
contabilidad dentro de la normativa actual y establecer una
cuenta independiente en la cual, qué duda cabe, seria muy
bien acogida la financiacion que pudiéramos tener mediante
enmienda o mediante inclusidén en el proximo presupuesto de
la Comunidad Auténoma de Aragén, para 1992, de la partida
correspondiente para esta construccién, partida que sin duda
seria necesaria para llevar adelante el proyecto, y que nos
atrevemos a pedir con el debido respeto, pero también con
toda firmeza, a los maximos representantes del pueblo de Ara-
gon, al cual creo que le estamos prestando un servicio 1mpor-
tante, con unos resultados que Epifanio detallara mas, pero
que ya consisten en mas de setenta personas totalmente reha-
bilitadas; si tenemos en cuenta que el programa dura aproxi-
madamente entre dos y medio y tres afios y que hace seis que
estamos en la Comunidad, quiere decir que en los tres ultimos
afios —que todavia no se han cumplido casi— setenta y seis
personas han terminado con éxito todas las fases del programa
y el nimero de recaidas, que creo que ha sido de cinco, es un
nimero muy pequefio respecto al nimero total de logros.
Digo que es un servicio social para todo Aragon porque,
aunque la sede esté en Zaragoza, lo cierto e€s que tenemos
muchachos —alguno ya graduado, que ya terminaron su pro-
grama, vy otros en trdmite-— de Huesca, Jaca, Sabifidnigo, Mon-
z6n, Sarifiena, Barbastro, tenemos de Teruel, tenemos de Ca-
landa, Andorra, y tenemos de otros sitios muchachos haciendo
el programa —de Ejea de los Caballeros viene un grupo todos
los dias—. Tenemos una cobertura de toda la problematica de
nuestro Aragén y, de hecho, en algunas poblaciones que he
nombrado empiezan a surgir grupos de familias de apoyo,
dado el nimero de chicos y chicas de estas comarcas que
estdn siendo atendidos en el Proyecto Hombre, incluso algunas
instituciones publicas de estas localidades y de las otras pro-
vincias aragoneses también han mostrado su interés reciente-
mente en apoyar a estas familias que tienen que desplazarse y
que tienen que apoyar a su hijo en el programa de rehabilita-
cion. Entonces, a partir un poco de este servicio que, enten-
demos, estamos prestando a todo Aragén, y que seguiremos
prestando con todo el carifo del mundo y con toda la eficacia
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posible, eso es 1o que nos ha permitido atrevernos a plantearles
a las Cortes de Aragodn, asi como al Gobierno auténomo y a
otras instituciones: la peticion de apoyo financiero, y no solo
financiero, puesto que el apoyo financiero es importante, qué
duda cabe, para una institucién sin 4nimo de lucro para llevar
adelante el programa con eficacia, pero entiendo gque para mi
y para la institucion que represento seria mucho mas 1mpor-
tante, es mucho mds importante no sélo la ayuda financiera
en si, sino el sentido de corresponsabilidad y compromiso de
futuro mas importante, de colaboracidon y de coordinacién de
este trabajo con todas las instituciones. No voy a hacer dema-
gogia ahora porque Magic Johnson ha dicho a la prensa que
tiene este problema y que va a luchar, o que ayer en el centro
Independencia de Zaragoza, otro chico de veinte afios aparecié
muerto en los servicios de la parte alta, pero si es cierto que
es un problema que a todos nos afecta, que esta demasiado en
la calle y tal vez demasiado poco en un sentido solidario de
la sociedad, y que creo que nos fuerza a todos a tratar, con un
sentido de solidaridad y de corresponsabilidad, de crear un
compromiso de seguimiento no solo del Proyecto Hombre,
pues hay otras asociaciones muy dignas, tan dignas o mas
que nosotros, que estan trabajando activamente también en
este problema, pero con la insuficiencia que todos conocemos.

Entiendo, por ello, que nuestra actitud aqui no es tanto de
pedir si el proyecto basico vale ciento noventa y ocho millones
de pesetas, segun el estudio de la arquitecta Maria Pilar San-
cho, y que s1 tenemos en cuenta que esto hay que amueblarlo
y adecuarlo, pues nos iremos a doscientos cincuenta o dos-
cientos setenta millones de pesetas, no es que solo pidamos
que a través de esta Comision se incluyan los presupuestos
ordinarios del Estado, que lo estoy pidiendo naturalmente, en
los presupuestos generales de la Comunidad Auténoma, dentro
del capitulo de sanidad o de bienestar social, sino que pedimos
el apoyo mas importante posible. Si fuera todo indudablemente
seria mucho mejor, pero, por nuestra parte, por parte de la
fundacién, indudablemente que tienen ustedes el compromiso
ser1o no solo de recibir maravillosamente cualquier aportacion
por via de enmienda o la via reglamentaria adecuada —y no
nos olvidamos de que el articulo 55.2 del Estatuto de Auto-
nomia de Aragon precisamente es el que atribuye a estas Cortes
de Aragodn la aprobacion o enmienda de los presupuestos que
propone el Goblerno autonomo, y por ello entendemos que el
camino adecuado serd a través de esta Comisidn y, en su dia,
a traves de la comisiéon de presupuestos—, digo que no sélo
s tanto esto como el compromiso que nosotros tenemos cla-
ramente de que la ayuda que se reciba, por parte de esta ins-
titucion, via presupuesto, serd tramitada con todas las garantias
y con independencia; estamos dispuestos légicamente y sin
ningun problema, como tenemos en cualquier momento clari-
dad en nuestras cuentas, de estatutos y de actividad, a realizar
una auditoria externa, porque nos sirven las Cortes para justi-
ficar la claridad y la precisién en el gasto de todo aquello que
nos tuera concedido de dinero publico para la financiacién de
un servicio que también consideramos publico.

Entendemos, por ello, que nuestra peticidn esti justificada,
qué duda cabe que lo hago con toda conviccidn, precisamente
porque no es para mi la peticion, st fuera para mi posiblemente
no sabria hacerla, pero estoy pensando en los doscientos ochen-
ta chicos y chicas que estdn haciendo el programa con gran
fe y con gran ilusiéon de recuperar la vida, de nacer a la vida
nuevamente, de volver a ser hijos, de volver a ser padres, de
volver a ser hermanos, de volver a ser utiles a la sociedad, de
dejar los circuitos de delincuencia y marginacién en los que
se estan moviendo; en definitiva, de salir a la vida con apro-

vechamiento de las virtudes y de los valores humanos que
todos ellos tienen y que afloran conforme van avanzando en
el proceso de la rehabilitacion.

Finalmente, no querria dejar de decir que invito formal-
mente a toda la Comision y a cualquiera de sus miembros
individualmente a visitar y conocer €l Proyecto Hombre, tanto
en nuestra sede de acogida como en la Comunidad de La
Puebla de Alfindén, como en Valdefierro, cuando Sus Senorias
gusten y deseen, no s6lo desde el punto de vista formal oficial
como Comisidon, sino a nivel individual cuando cada uno de
ustedes gusten, lo que si he de decirles es que nuestras puertas
estdn siempre abiertas para todo aquel que quiere conocer
como funcionamos y, por tanto, ni siquiera necesitamos previa
peticion de hora, es decir, las puertas estan abiertas, no hay
nada que ocultar y alli estamos a su disposicion.

Muchas gracias, senor Presidente.

El serior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias,
sefior Velaz, a continuacion tiene la palabra don Epifanio Lo-
pez.

El serior LOPEZ LOPEZ: Muchas gracias.

Antes de empezar a hablar del proceso terapéutico que ¢l
joven realiza dentro del Proyecto Hombre, hablaremos primero,
de modo general, de qué caracteristicas presentan las personas
que acuden solicitando ayuda para dejar la droga.

El Proyecto Hombre tiene el convencimiento de que la
base de la toxicomania no es una enfermedad, sino que la
toxicodependencia representa el sintoma de un malestar exis-
tencial. El toxicodependiente, como todo ser humano, es una
persona con caracteristicas positivas y negativas, encontrandose
bajo la influencia del alcohol o de las drogas pierde gran
parte de las inhibiciones morales o éticas que guian la conducta
de las personas. Antes de empezar a hacer uso de sustancias
estupefacientes los toxicodependientes presentan una carencia
de estima personal, son inseguros de su propia identidad y se
sienten poco reconocidos personalmente. Una vez que han
dejado de usar droga les queda un enorme sentimiento de
culpa, que deriva de las experiencias vividas y de las acciones
antisociales cometidas en el pasado. Dado que los jovenes
empiezan a usar droga normalmente durante el periodo de la
adolescencia —eso pueden constatarlo a través de la memo-
ria—, su desarrollo emocional queda bloqueado en dicha fase,
creando una discrepancia entre su edad cronoldgica y su edad
emocional. Nadie se vuelve toxicodependiente intencionada-
mente y, sin embargo, si no fuera por el caos y los conflictos
que crea la biasqueda de la droga, probablemente ninguno de-
jaria nunca de usar la droga.

Los motivos que llevan a una persona a someterse a un
tratamiento pueden ser muy diversos, algunos de ellos pueden
ser positivos, consecuentes, y otros negativos € incluso falsos;
cualquiera que sea la razoén por la cual una persona pide ayuda
es porque, escondida en lo mas profundo de su ser, se¢ mantiene
todavia la esperanza de que podra recuperarse. Es a partir de
e¢se momento cuando toda la estructura del programa del Pro-
yecto Hombre se pone al servicio del joven, para poder motivar
el cambio hacia otra forma de vida, es decir, que la estructura
se pone al servicio del joven significa que ésta por si sola no
provoca la recuperacion, simplemente aporta y facilita los me-
dios para que la persona, el toxicodependiente, pueda realizar
el cambio que le lleve a vivir sin droga, pero es el toxicomano
el auténtico protagonista de su recuperacion.

Basandonos en la terapia no directiva de Rogers, noso-
tros también pensamos que el cliente —entre comillas, el jo-
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ven— es quien sabe lo que le duele, qué direccién tomar o
qué problemas y experiencias han sido o son anunciables en
su vida, también creemos que los individuos llevan dentro de
si vastos recursos para comprenderse y poder alterar los con-
ceptos de si mismos. El programa solamente proporciona el
clima psicologicamente adecuado para que estos recursos pue-
dan ser aprovechados por la persona para potenciar su propio
crecimiento personal. El individuo lleva dentro de si la capa-
cidad y la tendencia latente, cuando no evidente, de avanzar
hacia la madurez, siempre que las condiciones psicolégicas
sean adecuadas. La comprension de aquellos aspectos de su
vida que le estan causando dolor y de los que no estd satisfecho
o el compartir experiencias que ha escondido incluso a si
mismo, debido a su naturaleza amenazadora, son las bases
que propician la reorganizacidon de su personalidad, de forma
que le lleven hacia el crecimiento o la autorrealizaciéon perso-
nal. Simplificando, podemos decir —vy esto es la base de nues-
tra forma de trabajar— primero, que no descubrimos, ayuda-
mos a descubrir, apoyamos en las dificultades, acompainamos
en los momentos criticos, pero en ningin momento nos con-
vertimos en los artifices del descubrimiento ni1 de los cambios,
trabajamos no sobre la persona, sino con la persona, y €sta €s
la verdadera protagonista de su recuperacion. Este protago-
nismo, a su vez, encierra riesgos, ya que se tiene que contar
con la voluntad de la persona para querer recuperarse y poder
cambiar. Es por eso por lo que desde el inicio del programa
establecemos el contrato terapéutico —que nosotros llama-
mos— con el usuario, que constantemente va a estar presente
y se renueva en cada fase de tratamiento. Nosotros podemos
ayudar s1 ta te dejas ayudar, pero en todo momento es libre
su decisién de recibir o rechazar la ayuda.

Los toxicodependientes, como todo ser humano, rechazan
y temen los cambios, el futuro desconocido, y cuando 1nician
el programa todos sus mecanismos de defensa entran en accion.
Todo ser humano crea defensas, muchas de las cuales son
positivas, ya que tienen la funcién de protegernos y responder
al mero instinto de supervivencia, el problema llega cuando
los mecanismos de defensa entran en conflictos con la satis-
faccidn de las necesidades humanas de ser aceptados, amados
y ligados a los demds, ya que entonces se convierten en con-
traproducentes y llevan al individuo a la soledad, al aislamiento
y amenazan la integridad personal. Un trabajo primordial que
el toxicOmano, en fase de recuperacion, debe realizar va a ser
sobre sus mecanismos de defensa, entendiéndolos y apren-
diendo a utilizarlos de forma autoprotectiva, pero sin olvidarse
de cuales son sus necesidades como individuo humano. A lo
largo de todo el programa ¢l residente debe individualizar sus
propias detensas y entender ¢l modo y el por qué las utiliza,
de qué se protege y cuales son sus miedos. El programa a lo
largo de todas sus fases proporciona el clima adecuado para
que el toxicomano llegue a aceptarse tal y como es, propor-
cionandole la posibilidad de tener relaciones con los demas
basadas en la honestidad. Muchos de nuestros mecanismos de
defensa representan adaptaciones a experiencias vividas en el
periodo de infancia, aunque muchos de ellos, y especialmente
en el toxicodependiente, no son expresiones directas y validas
de verdaderos sentimientos, sino sdlo mecanismos de engaiios
que, en lugar de autoproteccién, les conducen a situaciones
sin salida, donde su vida va a depender constantemente de las
actuaciones de los demas. *

El toxicdmano, a través del analisis de la vida diaria y de
su vida anterior, puede llegar a reconocer sus propias defensas,
eliminando miedos y aprendiendo a comportarse tal y como
es, expresando su verdadero caracter y mostrando constante-

mente sus proplas necesidades. Es un trabajo que se realiza
fundamentalmente en la comunidad terapéutica, pero también
tiene que empezar a diferenciar los mecanismos de defensa
negativos o autodestructivos de los que realmente le sirven y
protegen del exterior para, posteriormente, en comunidad te-
rapéutica de reinsercion y en su vuelta a la sociedad sepa
coOmo, cuando y por qué los usa, evitando utilizar los que le
conducen a la soledad o a la huida de su realidad y de sus
problemas. |

A lo largo de todo el programa trabajamos también sobre
tres areas fundamentales de la persona. El comportamiento,
son las manifestaciones activas y observables del residente,
es lo que se palpa a nivel exterior y éste es el primer cambio
que se le exige a la persona cuando acude al centro, que
cambie su forma de comportarse sin importarnos, al principio,
por qué lo hace. Este cambio comportamental se 1nicia en la
acogida y continda en evolucidn progresiva a lo largo de todo
el programa,; este cambio de comportamiento no tendria ningun
sentido s1 no fuera acompatado de un cambio actitudinal, la
actitud es anterior y es la que genera un determinado com-
portamiento. El proceso de conocimiento y cambio de actitudes
se va a realizar a lo largo de todo el programa, pero es funda-
mentalmente en comunidad terapéutica donde el residente se
va a hacer consciente de su forma de comportarse, ¢l por qué
actia de una determinada forma.

Para que se produzcan estos descubrimientos y cambios
utilizamos el trabajo, pero concebido como instrumento tera-
péutico; el trabajo no representa una finalidad en si mismo,
sino que estd dirigido a responsabilizar al residente a lo largo
de todo su proceso de crecimiento. E] trabajo forma parte de
la terapia de la realidad que se utiliza en la comunidad, el
bienestar o malestar que logra la persona se debe a s1 ha
realizado o no las tareas asignadas. A diferencia de las teorias
behavioristas, conductistas... aqui los refuerzos son internos y
se los admuinistra el propio individuo, con su sensacion de
bienestar de las cosas bien hechas; estas sensaciones, junto a
la estructura de roles y la convivencia diaria, hacen posible
que el residente tome contacto con el componente emocional
de su personalidad, y ésta seria la segunda area importante de
la persona: los sentimientos, sobre los que también trabajamos.
Los sentimientos proceden de la parte afectiva de la persona,
son energias psiquicas, activadas por el sistema autonomo para
responder de forma adecuada y diversificada a las distintas
situaciones en que se encuentra un ser humano. Los senti-
mientos no reconocidos o 1gnorados nos pueden llevar a actuar
de modo equivocado, y esto es una caracteristica fundamental
en la vida de un toxicémano. Es en la comunidad terapéutica
donde el residente va a tener la posibilidad de conocer y com-
prénder toda esta drea emocional y, por otra parte, descubrira
los motivos que provocan un determinado sentimiento, para
poder decidir y modificar las reacciones que anteriormente le
provocaba. La estructura de la comunidad terapéutica permite
al residente conocerse a si mismo mediante dos cauces fun-
damentales: la expresion de los sentimientos que la convivencia
diaria provoca, permitiendo, en principlo, la catarsis de la
energia emotiva, y, ademas, la comprension de los propios
sentimientos que le posibilitara luego un control y una mejor
interaccién con los demas; el otro cauce vendria dado por la
informacién histérica que permite la recogida de datos y el
conocimiento de dificultades actuales que tienen origen en el
pasado, para asi cambiar, mejorar las actitudes autodestructi-
vas.

Para realizar todo este trabajo sobre conocimiento y com-
prension del area emotiva de la persona, utilizamos y nos
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basamos, fundamentalmente, en las diversas corrientes de la
psicologia humanista. Citaré solamente dos de estas corrientes,
cuya filosofia, basicamente, utilizamos: el psicoanalisis, to-
mando de €] su filosofia de expresar en palabras y continua-
mente todo lo que venga a la conciencia, sin retenerlo o alte-
rarlo por absurdo, 1nitil, vulgar o loco que parezca; €l andlisis
transaccional, que posibilita la comprensién de lo que sucede
en ¢l interior de la persona, analizando las transacciones, hue-
cos 0 chantajes que se producen en las interacciones entre las
personas. Aprender a reconocer los sentimientos exige coraje
y determinacidn, pero se compensa con la utilidad que repre-
senta la superacion de bloqueos y la mejora de la calidad de
las relaciones humanas.

Y 0 he estado hablando, constantemente, de la comprension
y canalizacion de sentimientos, y con estas palabras estoy
hablando de la tercera gran area de la persona sobre la que el
residente trabaja, es el area racional y de valores. Es decir, no
basta con sentir, lo importante es la comprension de los senti-
mientos para poder, posteriormente, y después de un analisis,
canalizar y decidir cudl va a ser el modo de comportarse.

El area racional de la persona permite tomar posicién sobre
actuaciones anteriores para formular nuevas actitudes, y aqui
entran a formar parte, también, los valores o criterios que la
persona ha interiorizado. Los valores capacitan al hombre para
proyectarse en algo, fuera de un entorno, en la busqueda de
respuestas para su existencia,

En esto nos basamos en la logoterapia de Victor Frank,
considerando a la persona como un ser tridimensional, formado
por las tres dimensiones: la somatica, la psiquica y la espiritual.
Trabajar sobre cualquiera de ellas beneficiaria a las otras dos,
pero creemos que nos hay cambio real si el residente no ha
hecho un trabajo sobre esta tercera drea, que es la que le
posibilita la interiorizacién y la adquisicidén de valores y cri-
terios personales.

Este trabajo sobre las tres areas se va realizando a lo
largo del programa, y resulta muy dificil distinguir claramente
sobre qué area estamos incidiendo en cada unas de nuestras
Intervenciones, porque lo mas importante es la recuperacion
de la persona, y es el propio individuo el que filtra la infor-
mac1ion y el que decide, €] mismo, cémo y por qué actia.
FEvidentemente, es en la comuntdad terapéutica de rein-
sercion donde se le va a exigir al sujeto decisiones y respuestas
coherentes con lo que ha visto y vivido a lo largo del progra-
ma. S1 lo vivido ha sido interiorizado, el individuo serd capaz
de establecer y llevar adelante relaciones interpersonales, sin
embargo, si los cambios no se han consolidado existe el peligro
de una regresion que le lleve a la recaida. En la comunidad
terapcutica de reinsercion, el residente debe ser consciente de
donde se produjo el bloqueo de su propio crecimiento personal,
debe de reconocer sus valores, desarrollar sus intereses, conocer
sus necesidades, plantearse objetivos alcanzables, valorar su
responsabilidad, estimular su creatividad y reformular sus pro-
pias elecciones, ya que, poco a poco, el residente tiene que
reforzar, cada vez mas, su autonomia.

Si en la acogida y en la primera fase de la comunidad
terapéutica existe dentro del programa una fuerza centripeta
que engancha al toxicodependiente hacia dentro del programa,
proporcionandole grupos de referencia y de pertenencia y mo-
delos de 1dentificacidn, existe también otra fuerza centrifuga
que, sobre todo en comunidad terapéutica de reinsercion, em-
puja al joven al exterior, fuera de la estructura y del ambiente
del programa, ya que nuestra fillosofia es la de reinsertar a los
jovenes en la sociedad. Nosotros consideramos al toxicémano
como un individuo capaz de desarrollar una existencia equi-

tativa, capaz de convivir y relacionarse en la sociedad. Esta
vuelta a la sociedad se da gracias al convencimiento que cada
joven tiene de que €l es el plenamente responsable de su vida.

Todo este trabajo, tanto sobre los mecanismos de defensa,
como sobre las tres areas de la persona, forma parte del proceso
terapéutico que ¢l joven tiene que realizar, y este proceso es
individual y progresivo.

El programa solamente proporciona la estructura e instru-
mentos para que el proceso y €l cambio se produzcan, pero
en todo momento estd presente la libertad de las personas
para decidir continuar o marcharse. Por otra parte, ¢l proceso
y los valores son los mismos para todos, ahora bien, cada
persona es libre de elegir el modo y la forma de llevarlos a
cabo. Al final del programa, los jévenes que han finalizado el
fratamiento no son sujetos reciclados en un modelo de pro-
teccion, sino personas libres, criticas, con caracteristicas indi-
viduales, tienen en comiin la exigencia de vida, los principios
y valores que han adquirido, y el empeno de seguir creciendo
y madurando como personas.

Una vez expuestos los principios de la filosofia, por en-
troncar y vislumbrar un poco mas lo que es la estructura del
programa del Proyecto Hombre, vamos a exponer cual es la
estructura que da soporte a este proceso terapeutico.

En primer lugar, hablaremos de las diversas fases del pro-
grama de un forma esquematica, centrandonos en 1os objetivos
propios de cada una de ellas y en la estructura y metodologia
que se sigue.

El Proyecto Hombre estd articulado en fases que corres-
ponden a los diversos momentos del itinerario terapéutico edu-
cativo, y por tratarse de aspectos organizativos y clinicos son
flexibles a una adaptacion adecuada a las diversas realidades
concretas.

Las fases de este itinerario son las siguientes: centro de
acogida, comunidad terapéutica, grupos de apoyo y comunidad
terapéutica de reinsercion.

La acogida es el primer contacto del toxicémano con el
programa. El joven llega por voluntad propia o empujado por
familiares 0 amigos a pedir ayuda para dejar de drogarse. La
acogida da al toxicémano una visidn nueva para empezar a
creer en la posibilidad de recuperarse a si mismo. A su alre-
dedor hay jdvenes con historias parecidas, ¢ incluso muchos
de ellos conocidos de €poca de drogadiccion, con las mismas
actitudes y se reflejan unos en otros.

Finalidad del centro de acogida: desarrollo de la motiva-
ci6n para cambiar, favorecida por el sentimiento de pertenencia
y de 1dentificacidn, y la toma de conciencia de sus necesidades
y su realidad; mejora del concepto de si mismo, como habla-
bamos en el proceso terapéutico.

Objetivos: dejar la droga y todos los sustitutivos de la
droga; tomar conciencia de que el problema no es tanto la
droga, sino la persona; inicio de un conocimiento personal;
cambio de comportamiento; integracion y participacion activa
en la terapia grupal y en las actividades y lograr una implica-
c16n familiar.

Estructura y metodologia: Esta fase es en régimen de ex-
ternado, por la mafana se realiza la terapia grupal y coloquios,
y por las tardes actividades culturales y manuales. Apuntar,
aunque Sus Sefiorias lo conocen, que en esa fase de acogida
el joven va siempre con un responsable famihar.

Instrumentos que se utilizan para la consecucion de los
objetivos: la propia organizacidn, con sus dinamicas de parti-
cipacion y respuesta a las necesidades de pertenencia, de iden-
tificacion y de resocializacidn; coloquios clinicos, simpaticos
en el sentido rogeriano, y dirigidos sobre el comportamiento;
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grupo de encuentro, organizado en tres niveles progresivos:
grupo de orientacion, que llamamos nosotros a los primeros
grupos de 1niciacion; grupo de intermedio, y grupo de preco-
munidad, cuando los jévenes tienen va, dentro de poco tiempo,
la posibilidad de integrarse a la comunidad terapéutica o pasar
a los grupos de apoyo. Y actividades trabajo, respuesta a las
necesidades de estructuracion y autodisciplina, y actividades
culturales, talleres educativos. etcétera.

[.os meses que el joven pasa en la acogida son muy im-
portantes, la experiencia nos demuestra la importancia de este
periodo en que se despiertan en €l joven sus recursos vitales
y se desarrolla su maduracion de cara a un cambio. Es la
acoglda la que proporciona los elementos para evaluar el tra-
tamiento mas adecuado para cada usuario. De la acogida se
pasa o bien a los grupos de apoyo o bien a la comunidad
terapéutica de reinsercion.

El grupo de apoyo. Es una respuesta a la problemadtica
presentada en la comunidad terapéutica por no asumir con la
debida fluidez a los jovenes, a los usuarios de centros de
acogida; Zaragoza, el programa de Zaragoza fue el primero
que 1nic1o los llamados grupos de apoyo, programa de apoyo,
de jOovenes que consideramos que pueden seguir su proceso
de rehabilitacion sin pasar por la comunidad terapéutica y por
la comunidad de reinsercidon. En este momento decir que hay
sels jovenes que han finalizado el tratamiento de grupo de
apoyo, es decir, 1gual que si hubieran pasado por reinsercion,
que se han graduado, y que son grupos de joévenes que vamos
mcrustando en grupos de diez; cada cuatro meses son diez
los jovenes que pasan de acogida al grupo de apoyo v, 16gi-
camente, explicaremos ahora como van evolucionando.

Finalidad. Servir de apoyo a los jévenes que, tras un pe-
riodo valido de cambio en acogida, no sea conveniente O se
vea necesario su paso a comunidad terapéutica, y que a traveés
de este soporte terapedtico, pueda continuar su progresiva re-
cuperacién personal y reinsercion social.

Objetivos de los grupos de apoyo: que el grupo sea un
momento de encuentro y de apoyo para todos sus miembros;
que la persona alcance un mayor conocimiento personal; con-
seguir unas buenas relaciones afectivas en el exterior, y un
cambilo en las diversas areas de la personalidad, comporta-
mientos, sentimientos y espiritualidad. Insertarse en el medio
laboral o continuar estudios; mejorar su nmivel cultural; potenciar
su desarrollo fisico y su capacidad creativa € imaginativa, y
educacion en el tiempo libre potenciando sus hobbies.

Estructura de los grupos de apoyo. El grupo esta formado
de ocho a doce personas, es mixto. Este grupo hace todo el
proceso a la vez, pasando por tres fases progresivas de mayor
autonomia y responsabilidad personal; este proceso viene a
durar un afo.

Metodologia. Se realizan tres grupos semanales, lunes, miér-
coles y viernes, de dos horas aproximadamente, de ocho a diez
de Ia noche. Coloquios personales; un fin de semana mensual
residencial ocupado bien como convivencia, o con actividades
O grupos terapeuticos mas intensos con apoyo y colaboracion
de otros especialistas: médicos, pedagogos, psiquiatras, sexologo.
Comunicacion y relacion entre los miembros del grupo fuera
del tiempo del grupo, comunicacion frecuente con la familia y
realizacion de grupos familiares. En el grupo de apoyo se com-
binan objetivos propios de la comunidad terapéutica con otros
de la comunidad terapéutica de reinsercién, apoyandose en una
estructura de reinsercion. Es un proceso auténomo, no pasa a
comunidad terapéutica de reinsercion y finaliza, también, con

la graduacidn, el alta definitiva en el programa, en la que el
joven realiza una autovaloracién de todo su proceso.

La comunidad terap€utica. Tras el tiempo pasado en aco-
gida, donde el joven a llegado a comprender y aceptar su
realidad personal, pide su paso a la comunidad terapéutica
para ser ayudado, y asi poder realizar, concretamente, ¢l pro-
yecto planteado en el periodo anterior.

Finalidad. Mejorar el concepto de si mismo, la plena con-
ciencia de €ste y la puesta en practica de una serie de valores
que den sentido a su vida. _

Objetivo. La comunidad terapéutica es un lugar de creci-
miento, para saber administrar sus propias ansiedades, frus-
traciones y responsabilidades; tomar conciencia de los propios
limites; trabajar sobre el comportamiento diario, sobre 1os he-
chos; para el conocimiento de si mismo a través de la expresion
de sentimientos; analizar situactones del pasado que siguen
influyendo en el presente de forma negativa o destructiva;
vivir una experiencia de socializacion, estimulando los valores,
derechos y deberes necesarios para la proyeccion de una vida
de relacion solidaria.

Estructura. Estd compuesta por un grupo de personas de
armbos sexos —en este momento, cuarenta y ¢inco—, en régi-
men de internado durante un periodo aproximado de nueve a
diez meses.

Los instrumentos que se ufilizan para la consecucién de
los objetivos anteriormente citados son: la propia organizacion
de la comunidad terapéutica, con sus dinamicas; la organiza-
cion de la casa y de la vida minuciosamente, con horarios y
normas; existe una organizacion de roles de responsabilidad
dentro de los residentes, que ayuda a realizar el paso del ego-
centrismo al reconocimiento del otro; coloquios clinicos, grupos
de encuentro con diversas modalidades; relacién e integracidn
entre los residentes, y trabajo en las necesidades de la casa,
que sirve para una educacion en la responsabilidad y en la
autodisciplina.

La vida en la comunidad terapéutica constituye una es-
tructura eficaz para una relacién de ayuda, orientada a darle
sentido para que sea capaz de tomar conciencia su propia
realidad. En este sentido, ¢l grupo es estimulo y presidon para
promover un crecimiento personal.

La comunidad terapéutica de reinsercién no es la verifi-
cacion de los resultados alcanzados hasta ahora, sino un paso
mas en el crecimiento personal, en condiciones de menor pro-
teccion y de mayor contacto con el exterior. El paso se realiza
gradualmente, a través de diversas fases que expresan mo-
mentos de su reinsercién en ‘la realidad, hasta llegar a tener
una autonomia en todos los aspectos: familiar, econémico y
profesional.

Finalidad de la reinsercidén. Orientar y servir de soporte
en la realizacién de si mismo.

Objetivos. Continuar madurando en un ambiente de menor
proteccion; autoafirmarse como individuo frente a cualquier
miedo o dependencia; restablecimiento y mejora de las rela-
ciones familiares; conseguir unas buenas relaciones afectivas
en el exterior; insertarse en el medio laboral o continuar estu-
dios; educar en el tiempo libre, potenciar los deportes, hobbies,
etcétera.

Estructura, La estructura de reinsercion es diferencial y
flexible, aungue hay algunos instrumentos constantes. Esta
es, en definitiva, la estructura del Proyecto Hombre, el proceso
terapéutico que seguimos. Yo si quiero, y con esto voy a
terminar, hacer una incidencia para la reflexidén de Sus Sefo-
rias; precisamente, la situacion que nos ha planteado la cons-
truccién de una futura comunidad para dar una mayor y mejor

respuesta a las urgencias que nos presentan los jovenes y fa-
milias en el proyecto.
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Normalmente, la permanencia del usuario en el proceso
de acogida, para cumplir los objetivos, oscila entre seis y
ocho meses. En ¢l afio ochenta y siete, la media de joven
pasando a comunidad terapéutica fue de siete meses; en el
ochenta y ocho, fueron diez meses; en el ochenta y nueve,
once meses, hablo de la media; en el noventa, catorce meses:
en el noventa y uno, quince meses. Alguno de estos jovenes
han pasado dieciséis o diecisiete meses en el centro de acogida,
no por no poder pasar, no por no estar preparados para inte-
grarse a la comunidad terapéutica, sino por la realidad en la
que nos movemos de falta de espacio fisico; a pesar de que
en la ultima fase de acogida practicamente no hay ningiin
abandono, esto si que provoca un estacionamiento terapéutico.
;Qué quiere decir? Pues que ¢l joven, llegado el momento en
que ha cumplido los objetivos de la acogida, necesita dar un
salto en su proceso de reinsercion. Entonces, como €50 no se
da, debido al cuello de botella de comunidad, pues, 16gica-
mente, el joven se acomoda. Esto le provoca que su inicio en
la comunidad terapéutica le resulte mas fuerte y mas duro de
1o que seria normal; se ha estabilizado, se ha acomodado bas-
tante en ¢l centro de acogida, aunque tenga exigencias en su
ambiente familiar. Esto es lo que a nosotros nos movié, 16gi-
camente, ante la urgente necesidad de los ciento treinta y

cinco jovenes que, en este momento, estan en tratamiento en’

el centro de acogida. Pues, logicamente, pensando en el altimo
que ha ingresado, s1 tiene que esperar plaza con cuarenta y
cinco jovenes en comunidad, el plazo se va dilatando muchi-
simo y es, realmente, lo que nos movidé y lo que pedimos
nuevamente: el apoyo para la futura comunidad.

Gracias.

El sefior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias,
don Epifanio.

Seguidamente tiene la palabra el presidente de FENAFAS,
que es la asociaci6n de familias del Proyecto Hombre a nivel
nacional, don José Antonio Pasamar.

El seiior PASAMAR BONILLA: Sefior Presidente, sefiores
Diputados.

Permitanme que en esta ocasidn me presente primero como
padre de ex drogadicto, y como padre también de un segundo
hijo que estd realizando el programa. Tengo cincuenta y dos
anos, veintis€is anos de profesion como médico de hospital,
en el Hospital Royo Villanova, y los dos primeros de mis
hijos son los que... Uno termind el programa hace més de tres
anos, lo cual me produjo, como es légico, una gran felicidad,
y, sobre todo, porque monto su familia y se independizé hace
dos afos; al segundo, siendo libre durante afios, la temida
cocaina le obligd a pedir ayuda a la familia, y después de dos
meses de intentar el regreso, que al final consiguid, y tres
meses de plantearse unos presupuestos de vida que no cumplia,
entonces nos obligaron a su madre y a mi, y al resto de sus
hermanos, a plantearle la posibilidad de la rehabilitacién.

Conoci el programa, pues, hace més de cinco afios, y quie-
ro hacer unas retlexiones ante ustedes que son las que me
han conducido a tener un compromiso con el Proyecto Hombre,
calibrado con detenimiento y voluntariamente aceptado.

Desde el primer momento, y cuando experimentamos el
dolor del fracaso en la educacion de nuestro hijo, mi mujer y
yo acudimos a la acogida a pedir ayuda. Las familias, real-
mente, se conducen de tres maneras distintas: una es ocultando
el hecho, con lo cual, al tener el problema y ocultarlo, resulta
que no lo tienen, no buscan soluciones; otra, que nace de
improperios entre los hijos y los padres, acusdndose mutua-

mente; y una tercera, que es la de peticion de ayuda a un
Servicio, a un programa que, como ¢l que nos ocupa, tiene las
garantias suficientes y sigue un camino desde la acogida hasta
la 1nsercion, como se ha podido comprobar, de apoyo total-
mente al hijo. Pero eso hizo que, al principio, al plantearle a
nuestro hijo la posibilidad de hacer una rehabilitacion, y al
acudir a la acogida nos encontrasemos muy angustiados, Como
es 1o0gico; alli nos encontramos con un ambiente calido, de
apoyo, con una insistencia y permanencia durante todas las
semanas en los grupos de autoayuda, adquiriendo el conoci-
miento de lo que deberiamos hacer para poder ayudar a nuestro
hijo. Entonces, surgié una peticion de corresponsabilidad que
para mi familia fue muy importante, ya que la sensacion de
fracaso en el aspecto educativo era grande; nuestro hijo seguia
unas normas de conducta que, en realidad, eran equivocadas,
no sabjiamos cémo solucionar el problema, las tensiones fa-
miliares habian surgido, los disgustos y el resquebrajamiento
familiar era notorio, y desde ese primer momento €n que acu-
dimos ahi, empezamos a retomar los roles con cambios de
actitudes en la familia, roles o papeles de padre, madre y
hermanos. Precisamente, fue en el programa donde volvimos
a retomarlos, las aguas se calmaron, nosotros, rapidamente,
nos conducimos sin angustia y pudimos prepararnos para poder
ser corresponsables en la reeducacién de nuestro hijo.

. COémo conseguiamos esto? Pues, simplemente, a través
de los grupos. Primero de orientacion, que son los primeros
grupos donde acuden personas que tienen el problema, que
tienen el hijo o no tienen el hijo en el programa, o que lo
tienen en otros programas; se reunen, un dia a la semana por
las tardes y tres dias por las mafianas, unos grupos en los
cuales se les ensefia a través del testimonio de los propios
padres, porque estos grupos son llevados por padres, y son
atendidos por dos monitores. Después, se pasa a los grupos
de autoayuda que son los que nos han dado, precisamente, la
oportunidad de volver a retomar aquellos valores que, en re-
alidad, nuestra sociedad y nosotros mismos, €n mi caso, desde
luego, habiamos estado perdiendo a lo largo de la vida, y a
retomarlos y a procurarnos la estabilidad y firmeza suficiente
para, con amor, poder ayudar a los terapeutas en el proceso
de rehabilitaci6n de nuestro hijo.

Después de aquella primera temporada en la que éramos
una docena de familhias, pasaban meses y no aumentaba el
numero, s€ iban unos y volvian otros, y desde ese principio
notamos que nos deberiamos de constituir en asociacion, y el
propio programa nos implicd no sélo en la corresponsabilidad
en la terapia con los hijos, sino también en la posibilidad de
formar una asociacion de familias que fuera independiente, y
juridicamente as{ lo es, actuando con fines distintos, pero, en
realidad, teniendo también los fines de trabajar en paralelo
con el programa, apoyando toda la labor terapéutica; y en las
situaciones y lugares donde no pueden llegar los técnicos,
entonces apoyar en ese sentido a la consecucion del mismo

logro final, que es la reinsercién de los muchachos en la so-
ciedad.

Esto se ha demostrado palpablemente a lo largo de este
tiempo anterior, se estan consiguiendo ya cifras importantes,
y esperamos que aumenten, desde luego.

Las familias, caminando a través del proceso con nuestros
h1jos, vamos consiguiendo a través de 1os grupo de autoayuda
poder cambiar las actitudes que, en realidad, son las que nos
competen en la educacidén de nuestros hijos; esas actitudes
negativas las hemos conseguido cambiar a través de estos
grupos de autoayuda.

A lo largo del tiempo, con la informacion y con la forma-
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c10n que hemos recibido a través de convivencias con expertos
de tres o cuatro dias, dentro y fuera de la region, y sobre todo
de manera practica, hemos adquirido una serie de posibilidades
.para formarnos, y poder conseguir que los grupos de orienta-
cién y autoayuda ayuden a otras personas que se presentan
con el mismo problema que nosotros hemos vivido, y que
requieren una atencién que los monitores no podrian dar. En-
tonces, dirigidas por dos monitores, las propias familias, ade-
mas de constituirse en asociacién, han hecho un trabajo hacia
el interior, y lo hacen semanalmente, en los llamados grupos
de autoayuda de los que he hablado antes y en otros que se
realizan los jueves por la tarde, todos ellos tienen hora y media
de duracidon. En este momento estamos implicados en este
proceso cuarenta y ocho padres o madres, para poder ayudar
a las tamilias que ingresan, pero, ademads, esto se quedaria
€scaso, seria muy egoista por nuestra parte el hacer esto sola-
mente, y, desde luego, a través del centro de estudios nos
implicamos personalmente también algunos padres y madres,
segun nuestras capacidades y cualidades, en la formacion fuera
del tiempo terapéutico de los muchachos dentro del programa.
Asi, este afio han salido varios graduados, y se preparan mul-
titud de disciplinas en las cuales participan, ademais de esos
casi centenares de voluntarios que ha nombrado antes Alberto,
algunos padres.

Pero, claro, sigue siendo hacia adentro, y nosotros creemos
que no tenemos que caminar hacia una lucha contra los trafi-
cantes, de ninguna manera, Sino que nuestra pretension se
encamina a poder ayudar a la sociedad en general. Por ello
cuando nos lo piden, estableciendo los dias y horas suficientes,
hacemos cursos, mesas redondas, dentro o fuera de Zaragoza,
en asociaciones de barrios 0 en colegios, con educadores —con
e¢ducadores me refiero fuera de los padres—, con los profeso-
res, para poder ir haciendo una labor de prevencion que, aun-
que lenta, creemos que serd la definitiva.

Estos grupos, que son muy numerosos, requieren un gran
esfuerzo; estas salidas nos dejaban con inquietudes personales,
ya que desde el primero y el segundo afio fuimos conscientes
de gue venian muchachos a nuestro programa que no podian
ser atendidos, ya que sus familias, bien no querian ayudarles,
porque estaban ya tremendamente desvinculadas de ellos, o
bien porque, sencillamente, fisicamente no podian atenderles.
Entonces, habia muchachos que, queriendo salir de la droga,
buscaban y pedian la ayuda necesara.

Empezamos con los religiosos y religiosas, también se
implicaron familias que han hecho el seguimiento de varios
de estos muchachos, y el afio pasado me parece que eran tres
decenas de joévenes los que han podido seguir este proceso de
rehabilitacién sin concurso directo de las familias y con sus-
titutivos de éstas. Actualmente, en un piso cedido por Caritas,
las familias también se han comprometido a llevar un piso
que puede acoger hasta siete muchachos que quieren salir,
también con las familias implicadas, yendo todos los dias y
haciendo unos turnos responsables para estar durante las horas
que no pueden estar solos —Ilas de la noche, sobre todo— en
estos plsos.

En este momento, la asociacidon de familias de Zaragoza
tiene mas de setecientos asociados, y, como es l6gico, venimos
aqui para exponer la necesidad de construir, como ya se ha
dicho con anterioridad, una comunidad terapéutica nueva para
lograr un proceso mas rapido e integrador en la sociedad, asi
podrian beneficiarse mas muchachos. Creemos, Seforias, que
los grupos politicos y las instituciones deben hacerse también
solidarios con nosotros, porque no es un problema individual,
no es un problema de una tamilia —todos conocemos 0 SOmMos

conscientes de que un amigo o un familiar nuestro esti pasando
también por el problema de 1a drogadiccion—, sino que es un
problema social que transciende.

Desde ahi, nosotros, sociedad, y olvidando todo tipo de
actitudes politicas y religiosas, les pedimos, por favor, que
colaboren con nosotros en la consecucton de este importante
—diria yo— paso para sohdarizarse.

Muchas gracias.

El serior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias,
don José Antonio Pasamar.

Con el fin de que los Grupos parlamentarios puedan in-
tervenir, vamos a suspender la Sesién por el tiempo de diez
minutos. Con el fin de poder acabar pronto, ruego la maxima
puntualidad a todos ustedes.

Se suspende la Sesion.

El sefior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Se reanuda la
Sesion.,

Para la intervencion de los distintos Grupos Parlamentarios,
comenzaremos por Convergencia Alternativa de Aragodn-
Izquierda Unida. Tiene la palabra don Jesus Maestro.

El sefior DIPUTADO (MAESTRO TEJADA): Buenos dias.

En primer lugar, saludar con doble razén la presencia hoy
en la Comision de los representantes de Proyecto Hombre.
Por una parte porque la presencia en las Cortes de Aragon de
ciudadanos y de grupos aragoneses es un signo de comunica-
c10n directa que creemos que se debe seguir prodigando cada
dia mas, para verdaderamente conectar con la realidad social
de Aragdn y la realidad de estas Cortes. Y la segunda razon
porque se trata de un proyecto muy objetivo que compartimos,
y cuya trayectoria ¢ iniciativas son dignas de aplauso y de
elogio. Nosotros creemos que estamos ante el proyecto méas
serio, eficaz y participativo que hay en Aragdn dentro de lo
que se refiere al tratamiento de la drogadiccion.

La existencia de Proyecto Hombre para nosotros es una
prueba concreta y tangible de 1o que podriamos llamar ¢l fra-
caso —nos referimos a nivel global— de la politica social
oficial hacia los sectores marginados, en este caso hacia los
drogodependientes. Fundamentalmente, porque estamos viendo,
ademads, que la respuesta o la preocupacion de todo el espectro
oficial en lo referente a las drogodependencias acaba centran-
dose en dos cuestiones: la seguridad ciudadana y el tema de
la salud publica en lo referente al SIDA. Y esas son las dos
grandes preocupaciones oficiales, con esto me salgo un poco
de la Administracion autondmica, pero en la cual también
estarian implicadas este tipo de politicas.

Este aspecto hay que corregirlo, y el proyecto que tenemos
hoy encima de la mesa recoge otros aspectos y una alternativa
para la sociedad. Es decir, no solamente se contemplan los
problemas de seguridad ciudadana y de salud publica, sino
también se rinde a la evidencia de que hay un problema social
importante vy que esta sociedad también esta tocada, no sélo
en esos aspectos de seguridad y de salud, sino que también
estd tocada en su estructura, que es la que provoca estas si-
tuaciones que vienen ampliadas por la insolidaridad en muchas
ocasiones, y que estan provocando esta marginacion.

También hay una cuestién importante para nosotros y es
que en todo momento consideramos que es insustituible; es
decir, aunque en la sociedad funcionisemos mejor, aunque
las instituciones volcdsemos mas ayudas, realmente creemos
que este tipo de asociacionismo, de colectivos que pretenden
buscar la solidaridad y solucionar una serie de problemas —que
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posiblemente desde las instituciones son imposibles o impen-
sables de tocar— son 1nsustituibles. Es decir, ese calor humano
que da este proyecto a las gentes que tienen el problema,
evidentemente, es impensable que desde una institucion se
les pueda ofrecer. Evidentemente seria mucho mas frio.

Nosotros, desde hace muchos afios, sofiamos con que la
sociedad sca de otra manera, mds solidaria, mas participativa,
y venimos defendiéndolo insistentemente. Por eso queremos
tener un especial detalle con este proyecto que consideramos
que reune esas caracteristicas, aungque muchas veces hayamos
oido que el origen fundamentalmente religioso que sustenta
al Proyecto ha generado algunos problemas, como de todos
creo que €s conocido, por parte del Ministerio de Asuntos
Sociales, en cuanto que pueda interpretarse como una cuestion
de organizaciones religiosas. Yo creo que supera con creces
esa situacion, aunque su origen esté en estas instituciones re-
ligiosas, creo que ha calado socialmente de una manera muy
profunda y que esto no deberia ser obstaculo alguno para que
hayva apoyo claro v manifiesto de Convergencia Alternativa
de Aragén-Izquierda Unida.

Por otro lado, yo creo que hay otros aspectos en los que
desde estas Cortes de Aragdon podriamos ayudar a Proyecto
Hombre, como es en todo aquello en lo que tenemos compe-
tencias en lo referente a la lucha contra la marginacién en
nuestra Comunidad Auténoma. Yo creo que hay una serie de
aspectos que estan pendientes, como la ley del salario social
y 1o que hace referencia al voluntariado social y demais; en
los propios presupuestos de la Comunidad Auténoma habri
que estudiar qué aspectos repercuten sobre la marginacion en
nuestta Comunidad Autdnoma y se deban apoyar para com-
plementar este tipo de proyectos, como es ¢l Proyecto Hom-
bre.

Entre otras ¢uestiones, yo creo que seria muy importante
para este proyecto, para las gentes que lo sustentan, para las
asoclaciones, para los padres, para las propias personas, para
los jovenes implicados en la rehabilitacién y para todos los
voluntarios, que existiera el reconocimiento formal, bien de
esta Comision, bien del Pleno de las Cortes de Aragén, a la
labor y al trabajo que estan realizando. Y, desde luego, yo
creo que, aparte de ese reconocimiento formal, 1o mas impor-
tante seria —y estd claro que es lo que hoy nos ha traido
aqui— apoyar la construccidn de ese edificio de la comunidad
terapéutica que tanto necesita para funcionar el Proyecto Hom-
bre. Por lo tanto, bien de aqui, bien recogiéndolo en los dife-
rentes Grupos Parlamentarios o en siguientes comisiones y
cuando se estudien los presupuestos, este aspecto debe quedar

claramente retlejado y apoyado, dentro de las limitaciones

claras que este afio va a haber en los presupuestos, pues, evi-
dentemente, seria positivo que este asunto se contemplase con
el suficiente interés que requiere. Por parte de nuestro Grupo
este apoyo va a exIstir.,

Yo queria también, en todo caso, hacer algunas preguntas
que se refieren, mas que nada, a cuestiones que ya salieron
durante la exposicion de la memoria anual, y que, en todo
caso, me gustaria que nos comentasen, sobre todo por el po-
sible retraso o0 no en la construccidén de este edificio.

A mi me gustaria saber en qué momento los jévenes que
acuden a este proyecto proceden a dejar realmente el consumo
de drogas, es decir, st durante la fase de acogida ya se produce
el abandono de las drogas o es necesaria la comunidad tera-
péutica para ese abandono fisico de la droga, y, por lo tanto,
seria mucho mas importante acelerar esa construccién. Por
otro lado, querria saber si se han solucionado ya aquellos
problemas que hacian referencia a las interferencias en los

procesos judiciales que algunos de los jOvenes que estan im-
plicados en el proyecto de rehabilitacién estaban teniendo y
que suponia el abandono del proyecto, muchas de las veces
en la fase terminal, con lo cual se venia abajo el trabajo de
tantas personas durante estos meses.

Nada mas y muchas gracias a los comparecientes.

El sefior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias,
sefior Maestro.

Para contestacion a las preguntas del sefior Maestro tiene
la palabra don Epifanio Lépez.

El sesior LOPEZ LOPEZ: En relacion al abandono de dro-
gas, en la acogida, lo primero —decia yo antes— que se le
exige al joven es romper con €l consumo de drogas. Eso es
una cuestion, y otra es, y muy distinta, cuando el joven dro-
godependiente asume la identificacién o la necesidad de no
consumir drogas, que eso no se realiza en la acogida; aunque
no consuma drogas, el proceso que debe asumir asumir e€s
que tiene necesidad de cambiar de vida, aunque la droga le
siga gustando. Es decir, como saben Sus Serorias, al joven
hay momentos en que le pasa la droga por la cabeza, vy a
gusto se meteria un pico o se echaria una raya... Pero lo im-
portante del problema es asumir que tienen necesidad de un
cambio personal. Lo que es importante no es la desintoxica-
c1on, eso es facil, a la semana esta desintoxicado, sino su
proceso para rehabilitaciéon como persona, y eso en la acogida
no se hace, se fomenta, como ya apuntdbamos, fundamental-
mente y fuertemente en comunidad. Légicamente, cuanto me-
nos tiempo estuviera en la acogida, siendo tan larga, y cuanto
mas capacidad tuviera, logicamente el proceso de reciclaje de
los jovenes seria mayor.

El sefior PRESIDENTE (ROS CORELLA}): Tiene la palabra
don Alberto Velaz.

El sefior VELAZ CONDE: Muchas gracias, sefior Presi-
dente.

Intervengo para contestarle a la segunda pregunta, acerca
de las interferencias judiciales en el proceso rehabilitador. A
este respecto, lenta, pero positivamente, se va observando un
cambio en la actitud de los tribunales de Aragon; digo lenta-

- mente porque realmente lo es. Pero va se estd produciendo

alguna sentencia en la que, si1 consta realmente desde el prin-
cipio de la detencién ¢l problema del sindrome de abstinencia
que tenia el acusado en el momento de cometer el presunto
hecho delictivo, se le tiene en cuenta, y en el propio fallo se
aplica la condicidn de que pueda cumplir la condena, o al
menos parte de ella, mientras estd realizando el programa de
rehabilitacién. En otros casos hemos obtenido la suspension
de la ejecucion de la condena en tanto se tramitan los indultos,
que se van consiguiendo lentamente, mientras estan realizando
el programa.

En cuanto a la remision condicional de la pena, el Cédigo
Penal establece actualmente unos limites tan estrictos que, de
no contar con una discrecionalidad amplia en los magistrados
que han de resolver, es muy dificil de aplicar, puesto que se
contempla mas de un afio de condena, y en los asuntos de
drogadiccién es muy raro que la condena baje de dos, tres,
cuatro anos; los tribunales se encuentran, en aplicacion estricta
de la ley, muy atados. Confio en que la nueva reforma del
Cogico Penal —se me dird que soy muy optimista, a pesar de
llevar veintidos afios en la profesion— amplie los margenes
de estos casos concretos de rehabilitacidon, pues algunas de
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las funciones fundamentales de las penas de privacién de li-
bertad son la rehabilitacion y la reinsercién. Por eso, no aca-
bamos de entender que, s1 una persona ya estd rehabilitada y
lleva varios afios trabajando en vida normal, siete afios después,
cuando llega el recurso resuelto al Tribunal Supremo, se le
recuerde que ciertamente causé un dafio social y que debe
sufrir un castigo; pensamos que habrd que buscar soluciones
alternativas a esto, y creo que hay una evolucidn positiva en
este sentido.

El senor PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gra-
C1as.

Don Jesus Maestro, ;considera necesario el uso de réplica
a los comparecientes? (Gracias.

Para continuar con la mtervencion de los distintos Grupos
Parlamentarios, por el Grupo Parlamentario Popular tiene la
palabra su portavoz, don Antonio Lacleta.

El seior DIPUTADO (LACLETA PABLQ): Muchas gra-
cias, senor Presidente.

Voy a hablar, no solamente en nombre del Grupo Popular,
sino en nombre también del Grupo con el que estamos coali-
gados en el Gobierno de la Diputacion General de Aragén, en
nombre del Partido Aragonés.

En primer lugar, felicitar a los hombres que nos han traido
aqui el Proyecto Hombre, que mas que proyecto, por 1o que
ya han hecho después de cinco afios de trabajo, podriamos
llamar la «realidad hombre»; agradecerles también su presen-
cla, las explicaciones que nos han dado, las memorias que
nos han enviado vy el trabajo que estdn realizando para solu-
clonar este grave problema.

Este grave problema, a mi juiclo, esta enmarcado dentro

de los graves problemas que hoy afectan a nuestro pais: ¢l
problema del terrorismo, inseguridad ciudadana, paro, vivienda,
los problemas de la tercera edad derivados de la isuficiencia
de pensiones y de estas bolsas de pobreza que se extienden a
lo largo de toda Espafia... y junto a estos grandes problemas
estd el problema de la droga.
En el problema de la droga la sociedad esta tomando cada
vez mds clara conciencia de que hay que atajarlo, muchas
veces con cosas positivas, como es la creacion de este Proyecto
Hombre o de estas asociaciones que ayudan, asociaciones de
amigos de Proyecto Hombre o de padres de chicos atectados
por este problema. Hay que pensar, ademas, que esto, que
afecta y que lleva el dolor a muchas familias actualmente,
puede extenderse, y mafiana, pasado mafiana, nos puede afectar
a otros muchos.

Nosotros creemos que se ha tratado el tema de la droga
en Espafa desde hace ocho o diez afnos con bastante frivolidad
y ligereza, y no vamos a entrar ahora a hablar de estos pro-
blemas porque ahora ni es el lugar ni la tribuna adecuada
para hacerlo, pero —vuelvo a decir— junto a estos casos po-
sitivos de creacion de estas asociaciones para luchar contra el
problema derivado de la droga, que tienen como tin altimo y
como fin primordial lo que yo creo que es necesario en todos
los programas, ¢l tratamiento, l1a rehabilitacion y la reinsercion
social del enfermo drogadicto, junto a esto, hay otros efectos
negativos. En estos dltimos dias estamos viendo en los medios
de comunicacion que se estd intentando solucionar el problema
con manifestaciones violentas, con deseos de linchamiento,
de tomarse la justicia por su mano, y €s un problema que, por
las causas que sean, los gobiernos no han podido atajarlo y
no han podido solucionarlo.

Creemos que es un problema en el que tienen que estar

implicadas no solamente las administraciones publicas —la
Administracion central, la Administracién autonémica, la Ad-
ministracién provincial, las administraciones locales—, sino
que es un problema de Ia sociedad. Todos debemos ayudar a
solucionar este problema, cada vez mayor, puesto que estd
aumentando el nimero de consumidores de droga, puesto que
ademds —voy viniendo en ¢l coche desde Huesca— he oido
dos casos, dos muertos mas por sobredosis en Barcelona, los
tallecimientos por sobredosis aumentan alarmantemente. Y hay
un problema que estd, como una nebulosa, girando por encima
de todo esto, que es ¢l problema del SIDA, que afecta a este
colectivo principalmente, y que no sabemos qué expansiéon va
a tener 0 qué es lo que va a ocurrir posteriormente.

Yo querria también, después de decir estas palabras, ex-
presar que el Proyecto Hombre tendra todos los apoyos, tanto
del Partido Aragonés como del Partido Popular, diputaciones
provinciales y ayuntamientos, para solucionar este embotella-
miento gque, segiin explican en su memoria, hay entre el paso
de los centros de acogida a los centros terapéuticos, y este
estudio de crear este gran centro en Miralbueno que, en parte,
solucionara.

Pero es que, ademds hay otro problema que nos hace ser
especialmente sensibles a la ayuda a esta asociacion. Nosotros
defendemos la iniciativa privada, y mds aun cuando, como ha
dicho el representante de Convergencia Alternativa de Aragoén-
[zquierda Unida, la iniciativa publica se ve poco por todos
los lados. Nosotros creemos que estas asociacitones privadas
sin 1nterés de lucro merecen nuestra ayuda, y cuenten con
ella.

Y después de comentar estos problemas —quizd me haya
extendido excesivamente—, quisiera hacerles unas preguntas.

Hablan de que hacen comparecencias publicas por medio
de charlas, por medio de conferencias, para llevar informacién
del problema de la droga a la sociedad. ;No creen ustedes
que seria preferible, puesto que el cosumo de drogas —yv del
alcohol, que es otra droga al fin y al cabo— se inicia a partir
de los trece, catorce o quince anos, como dicen muy bien en
su memoria, llevar toda esta informacidn a las escuelas, bien
por medio de convenios con el Ministerio de Educacién o
con las delegaciones de educacion? Creo que a los chicos les
seria util la explicacidén de una persona que haya sabido reha-
bilitarse, que haya conocido este mundo negro, este mundo
oscuro de la droga.

En segundo lugar estan los programas de ayudas a las
familias. El Proyecto Hombre implica a las familias en la
solucién del problema, cosa que me parece muy bien; la ins-
titucién familiar, que ahora estd cambtando mucho, gracias a
Dios, ha sido ampliamente denostada por ciertos circulos de
la sociedad, y uno de los problemas principales que incitan al
consumo de drogas es la falta de afecto, y en estas edades
hay que considerarla como falta de afecto familiar. Nuestro
Grupo, que es —vuelvo a decir— especialmente sensible a
este tema, tiene un teléfono contra la droga en Madrid, al
cual se puede llamar gratuitamente pidiendo informacion, y
que saben, conocen y, en algun caso, desvian estas llamadas
hacia los Proyectos Hombre de toda Espafia; la ayuda a estas
familias que tienen un drogadicto en casa debe ser no sola-
mente social y espiritual, sino econdmica, y, por lo que veo
en la memoria, también en el Proyecto Hombre usan y emplean
mucho, siempre que es posible, el apoyo familiar, como ¢s
l6gico, para esto.

Otra pregunta, que ésta me parece casl que es absurdo
que la haga, es que, légicamente, en el comienzo de la tera-
péutica del tratamiento de la rehabilitacion, tienen que empezar
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a usar diferentes drogas sustitutivas de la heroina o de la
cocaina, bien sea en forma hipnética, tranquilizantes, metadona,
etcétera. jPodrian decirme durante cuanto tiempo mas 0 menos
creen que tienen que estar estas personas tomando estas sus-
tancias?

Otro problema: ;hacen alguna deteccion o algin segui-
miento de los posibles casos de portadores de anticuerpos de
SIDA? Otra: ;han observado en estos estudios que han hecho
la especial influencia que el consumo de, las mal llamadas,
drogas blandas, como es el Cannabis, tiene en el paso al con-
sumo de drogas duras?

Puesto que Proyecto Hombre es un centro, aungue se habla
del Proyecto Hombre Zaragoza, que se extiende a todo Aragon,
y estd acogiendo a personas afectadas de las dos provincias
hermanas, ;han pensado, acaso, en que seria conveniente tener
en estas provincias —no digo yo en la capital de provincia
porque, a 1o mejor, puede haber otras zonas mas atectadas—
algunos centros de acogida y alguna colaboracion con las di-
putaciones provinciales y ayuntamientos? Vuelvo a decirles
que nosotros, tanto ¢l PAR, como el Partido Popular, presen-
taremos las iniciativas que sean pertinentes para lograrlo.

Hay otra cosa que llama ]a atencién muy agradablemente,
y es que el porcentaje de rehabilitados que se da en estas
comunidades terapéuticas y en este Proyecto Hombre, en nu-
mero total, es mayor que el gque estamos acostumbrados a
leer en otras estadisticas. Esto me inclina a estar de acuerdo
con el senor Maestro al decir que este €s un proyecto serio,
que este es un proyecto que nos debe enorgullecer como ara-
goneses'y, que vuelvo a decir, contard siempre con nuestra
ayuda.

Muchas gracias.

El senor PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gra-
clas.

Para contestar a las preguntas, don Epifanio Lopez tiene
la palabra.

El senior LOPEZ LOPEZ: Respecto a las comparecencias
que nosotros hacemos en colegios, escuelas, barrios, etcétera,
le digo que desde el afio pasado nosotros propusimos, concre-
tamente en los centros educativos, un planteamiento distinto.
Asi, a aquellos colegios que solicitan nuestra comparecencia
para dar una charla de informacién o prevencion a las drogas
les mandamos una comunicacion segun la cual deben someterse
a los sigutentes requisitos: primero, sl no se comprometia toda
la comunidad educativa, nosotros no hariamos ningun tipo de
comparencia en ningun centro puiblico ni privado, porque veia-
mos totalmente absurdo dar una charla de informacién a unos
alumnos sin que se implique la asociacion de padres y el
claustro de profesores. Para ello nos planteamos qué es lo
que queriamos, trabajar con padres, trabajar con profesores y
trabajar con alumnos, entonces en aquellos colegios —de he-
cho, algunos ya han respondido en el primer trimestre— que
quieran, y después en otros, haremos un planteamiento a este
respecto. Yo diria que a nivel de prevencidén hay dos aspectos

de los que, fundamentalmente, se ocupa el Proyecto Hombre:
~ primero, la prevencién desde las familias, desde la familia
del joven toxicdmano, que es un ejemplo, fundamentalmente
porque la familia no se esconde, y en su barrio, en su ambiente,
se sabe que fulanito de tal es parentoxicémano y que el que
le acomparia también estd viviendo el proceso de rehabilitacién.
El ver como funciona en este momento en la sociedad motiva

a muchos «colegas» de su vida anterior. En ese aspecto, el
Proyecto Hombre, como filosofia del programa, no estd de

acuerdo en gue nosotros como técnicos 0 como profesionales
vayamos a informar a una clase de EGB. Nosotros invitamos,
generalmente de BUP en adelante, a participar; en las charlas
y comunicaciones, generalmente, no hablamos especificamente
de droga vy, segun a qué colectivo se dirijan, va alguno de los
terapeutas con alguno o algunos de los jovenes ya remsertados
para que hablen desde su experiencia de su proceso como
persona y qué les ha supuesto, y, l6gicamente, tocan margi-
nalmente la droga.

Seglin a quiénes se vayan a dirigir puede 1r un equipo,
formado y coordinado a través del centro de estudios, donde
estdn implicados padres, terapeutas, gente voluntaria del pro-
grama y jovenes que han finalizado el tratamiento, y que fun-
damentalmente van a dar su testimonio y a sensibilizar a otros
jovenes. Alli donde hemos estado implicados con la asociacion
de vecinos del barrio, en el Picarral anteriormente, habia varias
personas componentes de la asociacidn que han participado
activamente en los grupos de terapia de los padres y que les
ha servido también para sensibilizar. Actualmente estamos en
contacto con las distintas asociaciones de vecinos que, 16gi-
camente, quieren y desean nuestros serviclios. .

También me preguntaba por el seguimiento de los porta-
dores del SIDA. Dentro del equipo, como antes he apuntado
aqui, hay un profesional, un médico, que se ocupa del segui-
miento de todo el proceso de la analitica de los joévenes, del
contacto de seminarios para la salud y, l6gicamente, de la
conex10n con los distintos agentes de la Seguridad Social que
tienen relacidén con los jévenes, bien a nivel de analitica, bien
a nivel de los controles tanto de ginecdlogos como sexdlogos
a Cuyos servicios recurrimos. Si hay un seguimiento impor-
tante, y de hecho decir que para nosotros es sumamente 1m-
portante el constatar que, concretamente, en el Proyecto Hom-
bre Zaragoza, hasta el momento actual, han tallecido dos jo-
venes seropositivos —concretamente uno la semana pasada,
el viernes en concreto, y otro a principios de afio— después
de haber terminado ya el programa.

. Qué quiere decir esto? Fundamentalmente dos cosas: pri-
mero, que con un seguimiento a mivel personal y una educacion
santtaria, e incluso a todos los niveles, laboral v educativa, se
tavorece que el proceso del desarrollo de la seropositividad
no degenere o tarde mas tiempo en degenerar en enfermedad.
En eso esta responsabilizado, concretamente, el doctor Ausejo,
que es el médico del programa y el que, 16gicamente, lleva el
control como profesional a nivel médico y cientifico. Nosotros
nos ocupamos de la parte terapéutica; yo, personalmente, en
nuestra escuela de formacion de Aravaca, doy una de las clases
de seropositividad, no a nivel médico o cientifico, sino tera-
péutico, es decir, tratamos como relacionarnos con las personas
seropositivas, pues en muchos momentos es muy delicado para
el joven portador tocar un tema que sabe que ahi estd y que
puede degenerar en la enfermedad, y que es importante para
todos saber ¢c6mo nos relacionamos y ¢como 1o vivimos.

Responderé ahora a la pregunta que hacia referencia a la
incidencia del uso del Cannabis o del porro en la infancia y
en la adolescencia. Yo diria que ésta es importante, 1o que no
quiere decir que todos los j6venes o todas las personas que
han consumido esa sustancia, el porro, acaben siendo heroi-
ndémanos, aunque si, nosotros lo constatamos ahi, todos los
jovenes que son heroindmanos han pasado por ¢l porro. La
estadistica es alarmante —yo siempre suelo incidir en la esta-
distica del afio pasado, tanto nuestra como la estatal— pues
hay un porcentaje altisitmo de jévenes que en la adolescencia
estan usando, no solamente el Cannabis, sino ya otro tipo de
drogas sintéticas. Entonces, e€sto nos obliga a incidir en la
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prevencion, pues, l0gicamente, el porro es una droga, y, si
consideramos que todas las drogas causan un deterioro y pue-
den provocar el consumo de otras, habra que atajar el proble-
ma, y los adultos deben concienciar a los jévenes de su im-
portancia. Se ha planteado la posibilidad de colaborar con las
instituciones regionales; yo tuve algunos contactos el aiio pa-
sado, concretamente con la Diputacion Provincial de Teruel,
y ahora justamente se estd trabajando en el Ayuntamiento.
Nosotros, l6gicamente, no nos negamos a abrir un centro de
acogida en la zona del Pirineo, en la zona de Huesca, Jaca o
Teruel. Habra que estudiar con qué recursos y con qué apoyos
contamos, pues, aun sabiendo que es montar una estructura
mas potente, lo que nos importa es poder dar mayor y mejor
respuesta a los jovenes de nuestra Comunidad. Légicamente,
serd cuestion de sentarnos y estudiarlo.

El seiior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Gracias.

Don Antonio Lacleta, ;considera necesario el uso de ré-
plica para las contestaciones? jAh! ;Quiere hablar don José
Antoni1o? De acuerdo. Tiene la palabra don José Antonio Pa-
samar,

El senior PASAMAR BONILILA: Muchas gracias, senor Pre-
sidente.

Hay un punto, casi todos los ha tocado ya Epifanio, que
se refiere al tratamiento con drogas sustitutivas. Yo, como
padre y como médico, no comparto desde ningin punto de
vista, salvo en contadas excepciones en las cuales se podria
usar un determinado producto como la metadona, que sea bue-
no el uso indiscriminado de una sustancia, como la metadona,
que en si es una droga y que también crea adiccion, Ademas
tenemos constancia de que el perfil del drogadicto ha cambiado
muchisimo, y actualmente es un politoxicémano que consume
desde alcohol a porros, estimulantes y depresores del sistema
nervioso central, y la heroina seria una de las drogas que estd
usando, con lo cual, aunque usase la metadona, y de hecho la
usa a veces, pues el resto de las sustancias las sigue consu-
miendo, v fa metadona también.

Como creemos, creo en profundidad, que el problema esta,
precisamente, en el error de conducta, creo que esta conducta
errénea debe de ser cambiada, pero dirigiéndonos hacia la
persona y no hacia el consumo de otras drogas.

Gracias.

El seiior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias,

don Alberto.
Ahora si, don Antonio, ;considera necesario su turno de

duplica? Tiene la palabra don Antonio Lacleta.

El sefior DIPUTADO (LACLETA PABLO): No, no, muchas
gTacl1as.

El serior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Siguiendo con
el orden de intervenciones, el portavoz del Grupo Parlamentario
del Partido Aragonés, segin me ha manifestado, se adhiere a
las manifestaciones que el Grupo del Partido Popular ha hecho,
por lo tanto, pasamos a la intervencidon del Grupo del Partido
Socialista Obrero Espafiol, su portavoz, don Javier Saez-Benito,
tiene la palabra.

El sefnor DIPUTADO (SAEZ-BENITO RIBERA): Por mi
parte es el segundo encuentro, es decir, el reencuentro, después

de que en este mismo afio tuve casi ocho, nueve o diez horas

de charla. En fin, siempre es interesante volver a oir estas
COsas.

En principio, gracias por vuestra comparecencia y, en se-
gundo lugar, mi1 enhorabuena por la labor y, desde luego, por
los resultados, a mi juicio, brillantes. Nuestro apoyo al pro-
grama, en cuanto a los fines y resultados, es total, pero no en
cuanto a la forma, y de eso tenéis constancia. Nosotros consi-
deramos, en contra de lo que opina el sefior Lacleta, que el
Gobierno es el que tiene que solucionar el problema, no es el
Gobierno el que tiene que ayudar a los que lo estdn solucio-
nando, €se es el matiz, es un matiz completamente diferente.
Es el Gobierno, y no la sociedad, quien tiene que solucionar
el problema, sefior Lacleta; estamos en un Estado democratico,
y en Aragédn, Comunidad Auténoma, hubo unas elecciones,
se eligio un Gobierno, y este Gobierno es el representante de
la sociedad, no es la sociedad quien tiene que encarar el pro-
blema, sino el Gobierno legalmente constituido y representante
de la sociedad aragonesa, y no tiene que ayudar a solucionar
el problema, tiene que solucionarlo, fijese st es diferente. Usted
v yo discutimos siempre sobre esos temas, no coincidimos,
por €so estamos en diferentes partidos. Indudablemente que
es asi.

Han dicho via enmienda, Alberto, no es via enmienda
como se soluciona esto. En un momento determinado se puede
hacer una enmienda, pero las enmiendas prosperan siempre
de forma acorde al nimero de votos. Si lo que se quiere €s
establecer un sistema de subvenciones, tienen treinta y cuatro
votos, y nosotros treinta; Izquierda Unida no sé 1o que haria,
pero tenemos que contar con nuestros votos, es decir, treinta,
no hay enmienda que pueda prosperar si votan treinta y cuatro
en contra, la podremos poner de manifiesto, pero sacarla ade-
lante es, practicamente, imposible. Quizas, una solucidn seria
que no se ofrecieran subvenciones, pero si participacion, y
participacion en el sentido de que el Gobierno de Aragdn
corriera con todos los gastos, con toda la construccion, con la
compra de los terrenos, con la propiedad absoluta de ese nuevo
centro de acogida, pero sin meterse, en absoluto, con los mé-
todos o las formas de dingir, simplemente que llevara un
control, que es 16gico y normal que lo haga, sin mas.

Se ha hablado de la implicacion de los padres en la tera-
péutica; es verdad que se ha aclarado el caso de que haya
drogadictos que no tengan familiares o que estén mas 0 menos
desarraigados del seno de la familia, pero, claro, es que estos
casos hay que cogerlos exactamente igual, no pueden ser tra-
tados como perros porque la familia no tuncione —a lo mejor
el origen de la drogadiccion es que la familia no ha funcionado
desde el 1nicio—, ;por eso hay que echarlos por Desperiaperros
para abajo?, ;hay que tirarlos por ¢l barranco? Creo que es
un matiz muy importante y que, desde luego, hay que tener
muy en cuenta. Es decir, no solamente hay que acoger a aque-
llos drogadictos cuyas familias funcionan y sienten su pro-
blema, sino gque también hay que ayudar a aquéllos que estan
totalmente desligados de su familia, por la causa que sea.

Hay una cosa que querria apuntar, ;a todos aquellos chicos
o chicas que son seropositivos se les habla en el centro de
acogida de una posible ligadura de trompas o vasectomia?
No lo digo porque se esté en un plano nazi, m1 muchisimo
menos, sino como médico, pues la procreacidon de un seropo-
S1tivo entrafia un grave riesgo, y, COmo consecuencia, el naci-
miento de un nifio que, posiblemente, no va a tener ninguna
defensa. Es decir, querria saber si se intenta concienciar a
esas personas ante un hecho irreversible, y, desde luego, tam-
bién como un sistema de frenar, de alguna manera, en la me-

dida de lo posible, o por lo menos por ¢sa via, el desarrollo

in crescendo, en progresion geométrica, del SIDA.
En principio nada mas, y simplemente recordarles a los
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compaiieros de Izquierda Unida que en el programa de desin-
toxicacion y de reinsercién social de los drogadictos, aparte
de ser un problema que requiere un programa a nivel nacional,
existen también responsabilidades regionales y locales, y que
no se lleve nadie las manos a la cabeza, pues para €so estan
las Comunidades Auténomas. No busquemos siempre al Go-
bierno central.
Nada mas, muchas gracias.

El seiior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias,
don Javier.

Me solicita la itervencion, por alusiones, don Antonio
Lacleta. Tiene la palabra.

El serior DIPUTADO (LACLETA PABLQ): Muchas gra-
cias, sefor Presidente.

Siento que en una cosa en la que estamos todos de acuerdo
hayan surgido unas minimas discrepancias.

Yo, con todo el afecto que le tengo al sefior Saez, nunca
le puedo replicar, pues habla detrds de mi, y nunca estd de
acuerdo en lo que yo digo, lo cual me alegra, porque eso
indica que yo voy por el buen camino.

Efectivamente, el Gobierno es responsable de esta situa-
cion, el Gobierno es responsable de que no haya suficientes
comunidades terapéuticas, de que no haya suficientes centros
de acogida, pero vamos a diferir en qué Gobierno, porque las
competencias de Sanidad, que yo sepa, no estan transferidas
a la Comunidad Auténoma.

Creo, y lo he dicho al principio, que e€s un problema que
tenia que solucionar la Administracién central, la Administra-
cion autondémica, las Administraciones locales y la sociedad.

Muchas gracias.

El serior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias,
don Antonio.
Don Javier, tiene la palabra, brevemente, por favor.

El sefior DIPUTADQO (SAEZ-BENITO RIBERA): Nueva-
mente, decirle que no es Antonio, no e€s don Antonio, sino
San Antonio, por lo que veo. Bien, qué se le va a hacer.

Esto no es Sanidad, y en esto el Gobierno de Aragdn
tiene total y absoluta competencia, esto €s Bienestar Social,
que tiene unas implicaciones sanitarias, indudablemente, pero
esto no es Sanidad, esto es Bienestar Social.

Nada mas.

El seiior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Para la con-

testacion de los comparecientes, ;quién de ustedes quiere in-
tervenir? Don Alberto Velaz, tiene la palabra.

El seiior VELAZ CONDE: Gracias, sefor Presidente.

Simplemente una matizacion a lo que ha dicho el portavoz
del Grupo Socialista. El afio pasado ya habia cuarenta y cuatro
chicos y chicas, entre Ejea de los Caballeros, Novallas y Za-

ragoza, que no tenian ningun seguimiento familiar y que es-

taban haciendo el programa acompaiados de personas volun-
tarias, actualmente el nimero es superior; Uinicamente esta
matizacion.

El serior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Don José An-
tonio Pasamar, ;quiere intervenir? Tiene la palabra.

El serior PASAMAR BONILLA: Muchas gracias, sefior Pre-
sidente,

A don Javier Saez-Benito le querria decir, por un lado,
aunque esto ya ha sido comentado, que con anterioridad hubo
veintinueve y este ano hay cuarenta y dos muchachos sin
familia que estdn haciendo el programa con sustitutivos de
famulia.

En cuanto a las acciones de ligadura de trompas, etcétera,
sobre 10s muchachos y muchachas portadores de VIH, yo que-
rria decirle que se hacen seminarios con famihas, con los
propios chicos, y ¢l médico y los terapeutas se implican di-
rectamente en cada caso personal. Pero nuestro programa se
caracteriza por un hecho, y es que lucha por la libertad de las
personas, son las propias personas las que deciden en qué
momento deben hacer lo que deben o cuando lo que quieren.
En este momento, yo no seria abuelo, mi nieto tue positivo, y
gracias a Dios, al afio y medio desaparecid su positividad; no
todo se debe mirar desde un aspecto profesional, y, desde
luego, nosotros no lo hacemos.

Gracias.

El serior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gra-
clas.

;Quiere hacer uso del derecho de réplica el representante
del Grupo Socialista? Tiene la palabra.

El serior DIPUTADQ (SAEZ-BENITO RIBERA): Realmen-
te, no es necesaria la réplica. Quizas lo que antes he dicho no
ha sido dirigido a vosotros, ha sido porque el sefior Lacleta
también ha nombrado algo de la familia de una forma que
quizds no me ha sonado bien, no que lo haya dicho mal, sino
que, quizas, no va con mis ideas.

En cuanto a lo que acabas de decir, José Antonio, tienes
tu parte importante de razdén; ya he dicho bien claro, ya de
entrada, que no es por ahi, pero, qué duda cabe, mientras eso
siga asi, quieras 0 no quieras, €s un foco, es una enfermedad
terrible, esta es la realidad, y tienes tu parte importante de
razon, indudablemente.

El senor PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gra-
clas. |

Concluidas las intervenciones de los distintos Grupos Par-
lamentarios, es el momento de formular cualquier tipo de pre-
gunta por parte de los sefiores Diputados. ;Quieren hacer al-
guna pregunta? Don Jesius Maestro, tiene ia palabra.

El seiior DIPUTADO (MAESTRO TEJADA): Si, muchas
gracias.

Yo solamente queria hacer una pregunta sobre la finan-
ciaci0n del proyecto de la comunidad terapéutica: ;cémo esta
la financiacion hasta el momento? y, dijéramos, de esa finan-
ciacion ;cudnta estd ya comprometida? Es para hacernos una
valoracién exacta de cara a los préximos presupuestos de la
Comunidad Autonoma y ver exactamente como se deberia de
fyar, en qué cuantia se deberia fijar esta ayuda para saber
cuanto estd ya comprometido con una fiabilidad minima.

También querria aclarar que, cuando me he referido a la
acciéon de la Administracion oficial, en ningiin momento he
dicho que se tenga que sustituir por la iniciativa privada;, yo
creo que las asociaciones sin animo de lucro y las fundaciones
que son de cardcter social y colectivo para nada tienen que
ver con esa especie de iniciativa privada que ha dicho el senor
Antonio Lacleta que estdbamos proponiendo.

Simplemente, yo queria, en todo caso, incidir en la cuestion
de la financiacion.

Muchas gracias.




38 Diario de Sesiones de las Cortes de Aragén. Comisiones. Serie B: General. Niimero 2

El serior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Gracias, don
Jesus Maestro. Para su contestacion tiene la palabra don Al-
berto Velaz.

El serior VELAZ CONDE: Realmente, en cuanto a finan-
clacion, comenzaremos con la aportacion que esperamos del
Gobierno autonomo a través de la ley de presupuestos de este
ano. En cuanto a medios disponibles, por nuestra parte digamos
que, con clerta seguridad, el precio en venta que se pague por
[.a Puebla de Alfindén se dedicara integramente, como creo
que he dicho en mi intervencién. Luego confiamos en los
préstamos hipotecarios de las instituciones financieras de Ara-
gén, que, por supuesto, habra que firmarlos con los intereses
y devolverlos cudndo se pueda y cOmo se pueda. Esta es la
financiacion con la que ahora contamos.

Muchas gracias.

El sefior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias.
Don Isidro Guia, tiene la palabra para preguntar.

El sefior DIPUTADO (GUIA MATEQ): Gracias, senor Pre-
sidente.

Desde luego, no quiero desaprovechar esta ocasion de tener
aqui a los tres representantes del Proyecto Hombre, aunque
con la mayoria he tenido contactos anteriormente, para agra-
decer su presencia, a pesar de que lo ha dicho perfectamente
nuestro portavoz. Su labor es encomiable, y yo les agradezco
esta presencia, pero, al mismo tiempo, quisiera preguntar a
los responsables del Proyecto Hombre si piensan incidir mas
en el futuro en el terreno de la prevencion. Es decir, s1 tienen
algin proyecto de cara al futuro para incidir mas positivamente,
s1 cabe, en 1o que es el tema de la investigacion.

Vuelvo a repetir que nosotros, ya lo ha dicho nuestro
portavoz, estamos mas por-la participacion que por la sub-
vencion, y en ello los socialistas tenemos un empefio grandi-
simo. Creo que esta asociacién también veria con buenos 0jos
la participacioén de la Administracién auténoma, porque de la
participacion tienen que salir luces y mejoras de estos pro-
yectos que, especificamente en Aragodn, estin dando un resul-
tado extraordinario.

Gracias por su comparecencia y ruego nos contesten a
esta pregunta de la investigacion.

El sefior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Graclas, senor
Guia. Don Epifanio Lopez, tiene la palabra.

El serior LOPEZ LOPEZ: Si, como antes comentibamos’

en el pasillo, en la prevencidn tratamos de hacer lo que pode-
mos. Una cosa estd clara: todo esto que nosotros hacemos a
nivel de prevencién lo hacemos, incluso, fuera, superando el
horario laboral, que es ya cargar muchisimo a la gente. Es
decir, no podemos hacer milagros, llegamos hasta donde po-
demos, y no nos hemos negado nunca a visitar a cualquier
colectivo que nos haya llamado, incluso en festivos, porque
pensamos que una de las tilosofias del Proyecto Hombre es
el servir a la persona a cambio de nada.

A nivel nacional y desde la asociacion, estd ya en marcha
la creacion y la puesta en funcionamiento de una revista de
caracter cientifico, es decir, divulgativo de todo lo que supone
el campo de la drogodependencia. Pienso que es un medio
también de prevencion y de investigacion, y en ello estamos
implicados. El nimero cero creemos que saldrd en el mes de
diciembre y, con una periodicidad trimestral, ir4 dirigido a la
sociedad en general.

(racias.

El seiior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias.
Don Isidro Guia, ;quiere hacer uso de réplica?

El senor DIPUTADO (GUIA MATEQ): En vista de la
coincidencia que hay desde el equipo director de este proyecto,
pienso que refuerza nuestra idea, la idea del Grupo Socialista,
el hecho de que habiendo una participacidn en este caso se
podria llegar mucho mas directamente a la prevencion.

Quiero aprovechar también para decirles, s1 antes no lo
he dicho, que el proyecto que se ha presentado nos parece
—por lo menos al que habla del Grupo Socialista— un pro-
yecto de futuro y que, como ya ha dicho el portavoz, vamos a
apoyar porque nos parece que desde ahi se puede hacer bas-
tante. Si bien nuestra filosofia ya la hemos expresado.

Muchas gracias.

El sefior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias,
sefior Guia. Don Eugenio Calleja, ;queria hacer alguna pre-
gunta concreta? Tiene la palabra.

El sefior DIPUTADO (CALLEJA MARTINEZ): Si. Gracias,
senor Presiente.

Reiterar una vez mas las gracias por estar aqui y por la
labor que estan desarrollando, y hacer una pregunta muy con-
creta: ;jtienen o van a tener algin contacto en el futuro con
las empresas y el mundo laboral dentro del Proyecto Hombre?
(racias.

El sefior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias,
sefior Calleja. Para su contestacién, tiene la palabra don Epi-
fanio Lopez.

El seiior LOPEZ LOPEZ: Relaci6n directa hemos tenido
y seguimos teniendo con la General Motors, incluso algunos
de los jovenes que estan en el programa son trabajadores de
la GM, y mantenemos un contacto, tantas veces como s¢ ne-
cesita, con su departamento médico.

También, en algin momento, hemos tenido contacto con
personal del matadero de la ciudad de Zaragoza, incluso por
medio de centrales sindicales. Con la Telefénica lo mismo, es
decir, han venido centrales sindicales o componentes de las
distintas centrales sindicales para ver como podiamos o qué
podiamos hacer nosotros con los jovenes adictos a las drogas
en la empresa, y hasta ahora —ya digo— el contacto mas
directo es con la GM.

El sefior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias,
sefior Lopez. Don Alberto Velaz, tiene la palabra.

El sefior VELAZ CONDE: Si, seiior Presidente.
Unicamente una matizacién al respecto. Muchas veces las

propias empresas nos han dicho que si la legislacion fiscal
fuera otra, en cuanto a deducciones, los apoyos también serian
mucho mas importantes.

El sefior PRESIDENTE (ROS CORELLA): Muchas gracias.
No habiendo mas intervenciones por parte de los distintos
Diputados, agradezco en nombre de la Comision la presencia
del Centro de solidaridad de Zaragoza, Proyecto Hombre, a
través de sus representantes: don Alberto Velaz, don Epifamo
Lopez v don José Antonio Pasamar, cuya presencia en estas
Cortes ha servido para conocer con mas precision esa labor
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de solidanidad y servicio que estdn desarrollando en nuestra Por altimo, queda por aprobar ¢l acta de la Sesién anterior.
Comunidad Auténoma contra esa lacra social que es la droga. S1 nadie pone ninguna objecion, se considera aprobada por una-
Animarles a que sigan trabajando en este proyecto de servicio nimidad.

humano y social. Muchas gracias. Se levanta la Sesion. (A las catorce horas

Muchas gracias. y quince minutos.)
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